“VE-se primeiro um mar
de pedras. Vagas ¢ vagas
sideradas, hirtas ¢ hostis,
contidas na sua forca
desmedida pela mao
inexoravel dum Deus criador
¢ dominador. Tudo parado
¢ mudo. Apenas se move
¢ se faz ouvir 0 coragao no
peito, inquieto, a anunciar
0 comeco duma grande hora.”

Miguel Torga
“Um Reino Maravilhoso” (1941)



Um lema.
um povo

O povo das Terras de Tras-os-Montes for-| “Sente-se um calafrio.
ma comunidades onde a individualidade A vista alarga-se

Nnao se ‘d‘llul pelo conjunto nem se sujeita de ansia e de assombro.
a terceiros, especialmente se estes forem

de fora. Cada um é capaz de “mandar”, o Que penedo falou?
que se traduz na escolha auténoma do Que terror respeitoso
seu caminho, acarretando as decisoes e se apodera de nos?
X:'sponsab'lhdad’es que lhe~ con_ce‘rnem. Mas de nada vale

inda assim, hd uma ligacao partilhada .
por todos, que comeca na identidade de Interrogar o gl:ande
lugar e se estende pela vontade comum oceano megalitico, porque
de resistir a qualquer tipo de gestdo ex-| o nume invisivel ordena:
terna — se foram os modelos e os costu-| _ Entre!
mes do poder central que batizaram o . ., ,
territério em termos que sugerem a sua A gente entra, € ja esta
intransponibilidade, entao que seja feita no Reino Maravilhoso.”
a sua vontade. A implicagao € clara: aqui,

cada pessoa € senhora de si e, através Miguel Torga
desse trago comum, formam um sé povo, oany " L BT

no amago do qual nao se distinguem po-
deres ou autoridades superiores.
w ‘ 2
Para cd do Marao” reclama uma

“Para c4 do Mardo, mandam os que c4 estado” é o dito mais fronteira, através da qual se confirma o

orgulhosamente reiterado pelos habitantes das Terras de sentido de territério e a diferenga — todos
Trés-os-Montes. Numa sé afirmagéo, encontram-se lema gs %ue “cd estao” Sag independ_ﬂges dos
e sentenca, ordem de vigilia e bandeira - e a descricdo ¢ fora e emancipados entre si. Fara en-

. . . . tender o desenvolvimento deste espirito
mostra-se cada vez mais certeira quanto mais descobrimos tio particular, devemos debrucar-nos

a profundidade das relacdes entre as pessoas e o territorio. sobre as caracteristicas do territério.
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“Léguas e léguas de chao
raivoso, contorcido,
queimado por um sol
de fogo ou por um frio de
neve. Serras sobrepostas
a serras. Montanhas
paralelas a montanhas.
Nos intervalos, apertados
entre os rios de dgua
cristalina, cantantes,

a matar a sede de tanta
angustia. E de quando

em quando, oasis da
inquietacao que fez tais
rugas geoldgicas, um vale
imenso, dum huimus puro,
onde a vista descansa

da agressao das penedias.”

Miguel Torga
“Um Reino Maravilhoso”
(1941)

Pisando o chao, cruzando as Serras,
sentindo a passagem dos dias, aperce-
bemo-nos do aspeto que serve de redo-
ma a todas as outras caracteristicas do
territério: a dureza. E aparente no solo
rispido, tanto na sua expressao graniti-
ca como xistosa.

E evidente no clima contrastante,
entre frentes de calor e picos de frio, pe-
riodos de humidade e barragens de se-
cura, nas horas de vendavais ou tempos
de acalmia.

Expressa-se até na luta entre os de-
dos colossais que se levantam da crosta
terrestre sobre a forma de serranias con-
tra as torrentes caidas do céu que os pa-
recem querer despedacar.

Incrivelmente, estes contrastes con-
ciliam-se para promover um espetaculo
intimo, um mapa “intocado”, que des-
lumbra pela naturalidade da sua beleza.
Sobre um céu eterno, a paisagem mul-
tiplica-se em montanhas corpulentas e
planicies vastas, onde rochas desagre-
gadas pela forca das chuvas e coberturas
vegetais espontaneas ladeiam planta-
coes e culturas como a vinha, o carvalho
ou a oliveira, que — apesar de introdu-
zidas pelo homem - parecem despontar
com a beng¢ao do proprio territdrio.

Aqui reside a magia tantas vezes
esquiva a descricao: é precisamente da
violéncia dos fendmenos que resulta um
mundo profundamente acolhedor para
quem ousa descobri-lo.

Quando nos debrucamos sobre o
seu vasto e frequentemente contrastan-
te leque de caracteristicas orograficas e
climdticas, é possivel encontrar duas sub-
-regioes principais: a Terra Fria Trans-
montana, localizada essencialmente a
norte, onde a altitude é mais elevada
e o clima mais frio e humido; e a Terra
Quente Transmontana, situada mais a
sul, que apresenta uma altitude menos
acentuada e um clima mais quente e seco.
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Situando-se no extremo
Nordeste de Portugal
continental, as Terras de
Trés-os-Montes abrangem
uma area terrestre de cerca
de 5.540 km?. Esta extensdo
é uma das ecologicamente
mais ricas de toda a Europa,
dadas as suas caracteristicas
biofisicas e a relacdo

de harmonia que estas
estabelecem com as suas
outras especificidades,

tais como os fatores
demogréficos e sociais.

Com 1486m de altitude,
a Serra de Montesinho
é a quarta serra mais
alta de Portugal.

A Terra Fria (Vinhais, Braganca, Mi-
randa do Douro, Vimioso e Mogadouro)
caracteriza-se por relevos montanho-
sos e acidentados, sobre os quais se
estendem invernos longos e rigorosos,
frequentemente nevosos e com noites
que podem chegar aos graus negativos,
seguidos de verdes quentes e intensos

- tal como ilustrado pela expressao po-
pular “nove meses de inverno e trés de
inferno”. No inicio do ano, somos brin-
dados por visdes encantadoras como a
das Serras da Nogueira e Montesinho,
ou de Sanabria e da Culebra, cobertas
de neve. Ou a dos vales profundos, que
ladeiam os rios de Sabor, Rabacgal e Ma-
cas, pincelados por geadas gloriosas.
Com a inicio do espetdculo primaveril
do florescimento, o territorio eleva-se
em verdes de onde despontam outras
manchas coloridas. A chegada do verao,
os amarelos estalam e tomam conta do
cenario. Gradualmente, estes vao dan-
do lugar aos ocres, vermelhos e pardos
que anunciam o outono, envolvendo a
paisagem num cobertor idilico.

Ja a Terra Quente (Alfandega da Fé,
Macedo de Cavaleiros, Mirandela e Vila
Flor), sendo uma drea de transicao en-
tre montanha e planicie, distingue-se
pelas suas superficies aplanadas e leve-
mente onduladas, onde os verdes sao
pronunciados e os invernos chuvosos e
com geadas frequentes. Entre os vales
do Rio Sabor e as serras de Bornes e de
Santa Comba, também a passagem das
estacoes revela fascinantes variagoes
na paisagem, inspirando a profunda
contemplacdo. A aridez invernal des-
lumbra pela acutilancia dos tons fulvos
que produz, enquanto que a capa prima-
veral desvenda manchas floris brancas e
rosaceas. No verao, a intensidade do sol
espelha-se no cendrio, dourando-o e avi-
vando ainda mais a paleta terrosa tipica
do territorio. No outono, os brilhos ful-
gurosos acentuam a riqueza das estrutu-
ras naturais e dos espacos humanos.

O rendilhado paisagistico € também
influenciado pelos diferentes aprovei-
tamentos dos solos que prevalecem em
cada sub-regido. A Terra Fria é ampla-
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mente associada a producao de castanha
em termos de expressdo agricola, mas
nao sao apenas soutos que se distinguem
no horizonte. Grande parte do territério
€ ocupado por extensoes florestais es-
pontaneas onde prevalece o carvalho
negral (Quercus pyrenaica) mas que se
fazem cravejar também por sobreiros,
azinheiras, oliveiras, freixos e zimbrei-
ros. Estes alternam-se com areas de pas-
tagem e lameiros, nome dado aos seus
enormes prados verdejantes, e ainda vo-
lumosas searas de trigo e centeio.

Na Terra Quente, a producdo agrico-
la assume um padrao mais mediterrani-
co, que se associa ao cultivo de oliveira
mas que também compreende a amén-
doa, a cereja, o figo e a uva. Aqui, as flo-
restas naturais confluem com manchas
de matos e pastagens, e os seus bosques
sao sobretudo cobertos por sobreirais
(Quercus suber), que alimentam a impor-
tante actividade de producao de cortica.

O patrimonio bioldgico e geoldgico
das Terras de Tras-os-Montes é riquis-
simo e, cada vez mais, constitui alvo
de estudo e motivo de atracao— até por-
que estabelece o coracao da Reserva da
Biosfera Transfronteirica (RBT) Mese-
ta Ibérica, classificacdo atribuida pela
UNESCO a regiao do nordeste de Portu-
gal e dreas transfronteiricas das provin-
cias de Zamora e Salamanca (Espanha).

Um simbolo maior da regiao sao os
seus magnificos produtos gastrondmicos
tradicionais. Seguindo os principios da
baixa transformacao, muitos deles foram
ja agraciados com os selos de Denomina-
cao de Origem Protegida (DOP) e Indi-
cacao Geografica Protegida (IGP). Estas
iguarias fornecem auténticos testemu-
nhos das tradicdes ancestrais, da cultura
e do modo de vida das suas comunidades.

Na Terra Fria, o Porco Bisaro, raca au-
toctone portuguesa, € incontornavel. Tal
como sao irresistiveis a alheira, a chouri-
ca de carne, a chourica doce, o chourico
azedo, o butelo de Vinhais, o Cordeiro
Bragancano ou a posta mirandesa. Ou,
ao nivel do pescado, a truta das ribeiras
de dgua fria, o barbo e a carpa. Indispen-
savel ainda é a Castanha da Terra Fria,

A Serra de Bornes destaca-se
pelas suas colinas, pequenos
planaltos, vales profundos e
esculpidos, alguns cursos de
4gua e areas de vales abertos.

Este territério é constituido
pelos municipios de Alfandega
da Fé, Braganga, Macedo

de Cavaleiros, Miranda do
Douro, Mirandela, Mogadouro,
Vila Flor, Vimioso e Vinhais,
apresentando todos eles
caracteristicas e patriménios
culturais muito particulares

- sendo enquadrados,

sem excegao, por uma
impressionante riqueza natural.
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disponivel em dez variedades — Amare-
lal, Aveleira, Boa Ventura, Cota, Judia,
Lamela, Longal, Martainha, Negral e
Trigueira. Mesmo referindo as casulas,
0s cuscos, o presunto e o folar, a lista de
delicias regionais que hd aqui a desco-
brir ndo estara completa.

A Terra Quente oferece a tipica
alheira de Mirandela, cujos ingredien-
tes contemplam carne e gordura de por-
co, carne de aves, pao de trigo, azeite e
banha, bem como o Queijo Terrincho
e o Borrego Terrincho, obtidos do leite
cru e da carne de ovelha de raca Churra
da Terra Quente (e distinta da Churra
da Terra Fria). Muito apreciado é tam-
bém o seu azeite, produzido a partir das
variedades Verdeal transmontana, Co-
brancosa, Cordovil ou Madural.

Igualmente inconfundiveis saos os
seus méis, contando com o Mel de Mon-
tesinho e o Mel da Terra Quente, ambos
produzidos pela espécie de abelha Apis
mellifera iberiensis mas que revelando
sabores muitos distintos. Indiscutivel-
mente a referir, ha ainda os pratos e
produtos de caga, como o javali, a per-
diz, o pombo-torcaz, a lebre e o coelho.

Se a gastronomia codificada nos
fornece indicios culturais que remon-
tam, pelo menos, hd varios séculos
atrds, os vestigios fisicos presentes na
regiao dao-nos provas de ocupacao hu-
mana que se estende por mais de vinte
mil anos de histéria. Desde a arte ru-
pestre, cujas expressoes mais arcaicas
remontam ao Paleolitico Superior, pas-
sando pelos monumentos megaliticos,
povoados fortificados da Proto-historia
e edificacoes dos periodos romanos e
medievais, até as construcoes moder-
nas, o territério oferece variadissimos
testemunhos das praticas populares,
eruditas, religiosas e pagas dos seus ha-
bitantes ao longo das eras.
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Admiravelmente, e apesar da enor-
me distancia temporal que os separa,
muitos laivos destas praticas parecem
vingar ainda hoje nas tradi¢oes cultu-
rais que sao tao orgulhosamente con-
servadas pelas povoacoes. As Festas de
Inverno, por exemplo, tipificam ritos
advindos de tempos em que a vida se
organizava em torno dos ciclos agrario.
Os titulares Caretos sao historicamen-
te associados a manifestacoes festivas
pagas. Na musica secular e popular
transmontana, o uso de instrumentos
como a gaita-de-foles e o bombo su-
gere um enraizamento proveniente da
Idade Média. Algumas teorias sugerem
que a danca dos Pauliteiros de Miran-
da deriva de rituais de preparacao para
combate tipicas da Segunda Idade do
Ferro. Mais, a lingua mirandesa fun-
ciona como depoimento vivo de uma
expressao que desafia as linhas territo-
riais que hoje tomamos por divisorias.

A época festiva estende-se
de 31 de outubro até

a Quarta-feira de Cinzas,
com os tradicionais
mascarados a agitarem

as ruas das vilas e aldeias.

A danca dos Pauliteiros
encontra-se circunscrita
a alguns concelhos de
Entre-Douro e Sabor.
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Rota das
Terras de
Tras-os-Montes
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“Ora, o que pretendo
mostrar, meu e de todos
os que queiram merecé-lo,
nao so existe, como € dos
mais belos que se possam
imaginar. Comeca logo
porque fica no cimo de
Portugal, como os ninhos
ficam no cimo das arvores
para que a distancia os
torne mais impossiveis
e apetecidos. E quem
namora ninhos cd de
baixo, se realmente
¢ rapaz e nao tem medo
das alturas, depois de
trepar e atingir a crista
do sonho, contempla a
propria bem-aventuranca.’

b

Miguel Torga
“Um Reino Maravilhoso”
(1941)

Nenhuma terra se esgota na sua descri-
cao. Podemos analisa-la, confronta-la
com as nossas ciéncias, encaixa-la em
mapas, versar a sua historia e cantar os
seus louvores vezes sem conta — e ain-
da assim, algo ficard por tocar. Nao que
estes esforcos sejam futeis, bem pelo
contrario, mas serdao sempre aproxima-
coes ao espirito e nunca a verdadeira
vontade da terra. A terra, essa, pede que
a visitem. Que lhe conhecam os filhos e
os irmaos, que se entreguem ao que ela
guarda e ao que oferece.

As Terras de Tras-os-Montes sao
prodigas em sabores e saberes, cultu-
ras e cultivos, modos e gentes. Tao fér-
teis sao, de facto, que é dificil precisar
por onde se deve orientar um sentido
de visita sem arriscar que se passe ao
lado de algo tao ou mais definidor do
territério como qualquer outro ponto
de interesse que chame pelos curiosos.
Por essa razao, debrugdmo-nos longa-
mente sobre a questao até chegar a um
modo consensual de estruturar a des-
coberta do territério: sugerimos entao
a divisao da experiéncia em duas gran-
des rotas, a Rota da Terra Fria e a Rota
da Terra Quente. Fatores endégenos e
climatéricos justificam-no, bem como
a existéncia prévia de agregacoes ali-
nhadas com a mesma sistematizacao.
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Cada uma das Rotas engloba atracdes
e manifestagcoes que, apesar de muito di-
versas, nao se encontram simplesmente
pulverizadas. Foi-nos possivel definir
areas de confluéncia de pontos de in-
teresse e, a partir dos mesmos, definir
trocos mais curtos que se especializam
na projecao de facetas particulares do
territério. Crucialmente, estes trocos
foram desenhados tendo em conta a sua
sequencialidade, para que o visitante
possa comandar o ritmo e abarcar na sua
experiéncia didria o nimero de segmen-
tos que desejar sem ter que retroceder.

Assim, a Rota da Terra Fria possibi-
lita descobertas temadticas que passam
pelas maravilhas naturais dos Vales de
Vimioso, as culturas fronteiricas da Raia
Seca, o legado histérico das Terras de
Miranda, as paisagens do Douro Inter-
nacional, a monumentalia dos Castelos
da Raia, a conspicuidade dos Pombais
Transmontanos, a envolvente da Serra
da Nogueira, a cultura fluvial em torno
do Tuela, a extensao pedonal do Rabacal,
o esplendor bioldgico de Montesinho e
ainda as ancestralidades da Lombada.

Por sua vez, a Rota da Terra Quente
propoe que ali se desvendem os encan-
tos micro-climaticos do Vale da Vilarica,
os entusiasmos nauticos dos Lagos do
Sabor, a excecionalidade geografica do
Quadrassal, as Paisagens Protegidas do
Azibo, as herancas culturais das Terras
de Ledra, os encontros dos Trés Rios na
Bacia da Tua e ainda o portento verde-
jante do Vale do Tua.

Em nome das Terras, estendemos-
-lhe o convite para que as visite.

O serpentear das dguas
das ribeiras de Medal,
Estevais e Meirinhos é
uma das imagens mais
impressionantes dos Lagos
do Sabor, representativas
da beleza deste lugar.

Rota das Terras de Tras-os-Montes



Terra Fria
Transmontana

Troco 1 Vales de Vimioso
Quintanilha - Avelanoso

Troco 2 Raia Seca
Avelanoso - Constantim

Troco 3 Terras de Miranda
Constantim - Sendim

Trogo 4 Douro Internacional
Sendim > Mogadouro

Troco 5 Castelos da Raia
Mogadouro - Algoso

Troco 6 Pombais transmontanos
Algoso > Salsas

Troco 7 A volta da Serra da Nogueira
Salsas > Zoio

Atravessando o Tuela
Zoio - Sobreiré de Cima

Caminho do Rabacal
Sobreiré de Cima - Moimenta

Troco 8

Troco 9

Montesinho
Moimenta - Rio de Onor

Lombada
Rio de Onor - Quintanilha

Trogo 10

Trogo 11
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Ponte Gética
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Ponte de dois langos sobre
o rio Macas, entre Pinelo

e Argozelo. Exemplar raro,
com sinais de estilo gético

» e calcada. Tera sido edificada
o Magas nos finais do século XIV,
principios do XV.

A Igreja matriz de
Vimioso, dedicada ao
mértir Sdo Vicente, é
um templo maneirista
que se destaca pelas
suas dimensdes,
préximas das de
uma sede episcopal.
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Ponte Sobre o
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Vales
de Vimioso

Troco 1 Quintanilha > Avelanoso

Capela de Nossa Senhora da Ribeira
Quintanilha

A construcdo da Capela de Nossa Senhora da
Ribeira estd associada a uma lenda medieval
que relata o aparecimento da Virgem a uma
pastora. O templo terd sido construido no
segundo quartel do século Xlll nas terras do
Outeiro, entdo pertencentes a Coroa e que
até 1220 tinham integrado os coutos do mos-
teiro beneditino de Castro de Avelas. No ano
de 1282 ja ha noticia da existéncia de uma
ermida que albergava a imagem milagrosa de
Nossa Senhora.

Igreja de Nossa Senhora da Assuncéo
Outeiro

Em acentuado declive no centro da povoag&o,
a Igreja de Nossa Senhora da Assungdo é uma
modesta construgdo, caracteristica de um
meio rural medieval, de escassos recursos e
de ambito periférico. A sua construgdo remon-
ta aos anos finais do século XIII, altura em que
se procedeu a construgdo do castelo.

(o)

Ponte dos Mineiros
Argozelo

Esta antiga ponte utilizada pelos mineiros foi
recentemente recuperada pela populagdo
local em memoaria da extragdo mineira de vol-
framio e estanho, que aqui perdurou até 1986.

Por ser estreita, a ponte propde uma peque-
na aventura a quem gostar de emogdo - mas
recompensa imediatamente esses visitantes com
a mais encantadora vista sobre o rio Sabor.

Distinguindo-se pela sua construgdo em
metal, a Ponte dos Mineiros foi diariamente
utilizada por centenas de pessoas que trabalha-
vam nas minas da Ribeira, em Coelhoso. Tem 35
metros de comprimento e esté suspensa a uma
altura de 10 metros do leito do rio.
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Basilica de Santo Cristo
Outeiro

Tendo a sua construg3o sido iniciada em 1698
em resultado de um milagre ocorrido numa
pequena capela que se encontra ao lado, o
santuario de Santo Cristo foi concluido na pri-
meira metade do século XVIII. De carateristicas
arcaizantes em pleno barroco, é um templo
grandioso com fachada flanqueada por duas
torres, abébada de cruzaria no interior e sacris-
tia revestida de pinturas setecentistas. Possui
ainda preciosos retabulos de talha barroca.

Ponte Sobre o Rio Macés
Carcédo

A ponte de Cargédo é uma construgdo medieval
de origem romanica composta por um arco de
volta perfeita, que atravessa o rio Magas e liga
Cargao a Vimioso. No entanto, a partir de mea-
dos do séc. XX, altura em que foi construida a
estrada e a ponte nova de ligagdo a Vimioso,
esta construgdo deixou de ter a utilizagéo e
importancia que havia conhecido até ent&o.
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Vimioso

Integrando o distrito de Bragan¢a, o municipio de Vimioso situa-se no Planalto
Mirandés e é atravessado pelos vales profundos dos rios Angueira, Macas e Sabor.
Aqui, a encantadora paisagem natural estabelece um didlogo permanente com um
vasto patrimoénio edificado de amplo valor cultural e historico. A arquitetura civil
local é reconhecida pelo uso inventivo do xisto e do granito, motivando também a
atencao dos visitantes as suas pontes romanas e romanicas, bem como a abundan-
te arquitetura religiosa e, em particular, a sua arquitetura militar.

Castelo e Atalaia
Vimioso

Embora se encontre hoje completamente
despojado e marcado apenas por algumas
ruinas, o Castelo de Vimioso tem o seu papel
historicamente reconhecido no contexto
defensivo do nordeste transmontano. Sendo
sobranceiro ao interflivio Magas - Angueira, a
sua raiz parte de um castro da Idade do Ferro,
que sobrevive e se adapta durante a ocupa-
¢do romana. Reedificagbes posteriores sio

sucessivamente ordenadas pelos reis leoneses
Sancho Il e Afonso VI, pelo Conde D. Henrique
nos finais do séc. Xl e, eventualmente, por D.
Afonso Henriques e D. Dinis — estando o seu
posicionamento estratégico sempre na base
da sua valorizagdo militar. O castelo propria-
mente dito tera sido desenhado por Duarte
D'’Armas em 1509, projetando-o este em for-
mato quadrangular, com torre de menagem e
trés cubelos angulares abobadados.
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Ruinas do Castelo e Arquivo Municipal
Vimioso

Prosseguindo com a sua politica integrada de
reorganizagdo dos servicos municipais, Vimio-
so sentiu a necessidade de atualizar o sistema
de arquivo do municipio, garantindo a valoriza-
G830 e preservacdo do seu acervo documental
enquanto patriménio do concelho. Desta for-
ma, o Arquivo Municipal de Vimioso foi inaugu-
rado no dia 7 de outubro de 2013, Dia Nacional
dos Castelos. Data simbolica, pois o Arquivo
Municipal, que reaproveita o edificio da antiga
Escola Priméria Conde de Ferreira, estd implan-
tado sobre as ruinas do antigo castelo da vila.

Pelourinho de Vimioso
Vimioso

Estima-se que este pelourinho tenha sido
erguido em 1516, por ordem do rei D. Manuel I.

Denuncia um cariz arcaico partilhado por
muitos outros pelourinhos da regi&o. A picota
ergue-se sobre um soco de quatro degraus
quadrangulares, dos quais apenas trés estédo
visiveis. A coluna é oitavada, embora o trogo
inferior seja talhado de forma a simular um
coxim cubico.

Igreja de S&o Vicente
Vimioso

A igreja matriz de Vimioso, dedicada ao martir
S&o Vicente, é um templo de linhas maneiris-
tas que se evidencia pelas suas dimensdes,
préximas das de uma sede episcopal.

A fachada principal, sdbria, apresenta
duas torres sineiras ligadas por balaustrada,
com relégio na da esquerda, e um portico
maneirista sobrepujado por uma cruz vazada.

Embora alguma bibliografia situe a edifi-
cagdo da igreja no periodo filipino, é possivel
que as obras de construgédo se tenham inicia-
do alguns anos antes.

Possui abdébada nervada, arcaizante.
Adossada a parede sul ha uma capela com
armas dos Antas. Aos cinco retabulos barro-
cos que possuia, foram-lhe modernamente
acrescentados mais trés. Merece particular
referéncia o altar mor, com seis colunas salo-
monicas e profusa ornamentagédo entalhada
e dourada.

A fachada é rematada por dois torredes,
sendo um do reldgio e outro sineiro e inclui
um portico simples, ainda de tradigdo renas-
centista, sobrepujado por um vao cruciforme.
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e culto religioso, descobre
ao longo deste trecho, ve
construcdes em xisto, muitas datadas

Zona de Lazer
do Rio Angueira
Angueira

Capela de A Capela de Santo
Santo Cristo Cristo, também
Cagarelhos conhecida como |

Capela de Sao |
Bartolomeu, partilha T
um largo com um
cruzeiro barroco
provavelmente
contemporaneo
3 sua edificag3o.

Igreja Matriz No decorrer do século

de Sdo Pedro XVII, com o crescimento da
Cagarelhos paroéquia e ruina da igreja
primitiva, este templo tdo
Cacarelhos importante para a vida

religiosa local sofreu a
profunda intervengédo que
nos chega até aos dias

de hoje.

17

Cruzeiro de Cacarelhos
Cagarelhos

Cicouro
O

/”/ S. Martinho
// de Angueira

Santuario de Nossa
Senhora

do Naso/Nazo
Pdévoa

Local de veneracdo a

Igreja de Nossa Igreja estilisticamente "Rainha dos Mirandeses".

Senhora enquadrada entre o No seu interior, estdo

da Expectagdo Romanico e o Gético, resguardos preciosos

Malhadas com caracteristicas quadros. No recinto Capela de Santo Amaro
de/desarmante existem 5 capelas e 1 Cicouro

simplicidade tanto altar monumental para a la d

estrutura cOmo nos celebragdo das missas. A Capela de Santo

lementos decorativos. Amaro de Cicouro é
uma construcio de 1992

do Arquiteto Michele
Cannata, estabelecendo-
se sobre o embasamento
de um templo datado de
1633 dedicado a mesma
invocacao.
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Raia Seca

Troco 2 Avelanoso - Constantim

Igreja de Sdo Pedro
Cacarelhos

Templo de uma nave, de planta retangular,
precedido por uma escadaria que da acesso
ao portal principal, com corrimdo de pedra
dos lados. Este portal € do tipo retébulo, tem
um arco de volta perfeita, esta flanqueado por
duas colunas toscanas assentes em pedestais
e suporta uma cornija pouco saliente. Sobre o
portal, hd um relégio oferecido em 1967, sobre
o qual surgem trés vdos onde se encontram
trés sinos. No topo desta composigdo surge
uma cruz assente numa peanha com volutas.

O crescimento da pardquia e a ruina da
igreja primitiva deverdo ter originado a edifi-
cagdo de uma nova, de dimensdes superiores
e linguagem arquitetonica atualizada em rela-
G380 ao seu tempo.

Capela de Santo Cristo
Cacarelhos

A Capela de Santo Cristo das Chagas, tam-
bém conhecida como Capela de Séo Barto-
lomeu, situa-se num largo no qual se encontra
também implantado um cruzeiro barroco, pro-
vavelmente contemporéaneo a sua edificagéo.

Delimitada por pilastras nos cunhais, com
pindculos no seu prolongamento, a fachada
principal da capela termina em empena, cons-
tituindo a composigdo que envolve o portal, o
seu motivo mais estudado.

Cabanal
Cacarelhos

Os Cabanais, construidos em granito, funcio-
nam como local de encontro e convivio das
gentes da aldeia — embora o seu papel cen-
tral nas comunidades se tenha vindo a perder
ao longo dos tempos. Tradicionalmente, era
aqui que padeiros, doceiros e produtores de
fumeiro se juntavam para vender as suas igua-
rias, servindo estes de resguardo a comercian-
tes e almocreves. Além das trocas comerciais,
eram aqui também servidas refei¢cdes. Este
patrimoénio cultural é ja quase inexistente em
todo o pais, mas resiste em Cacarelhos.
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Cruzeiro de Malhadas
Malhadas

O cruzeiro localizado no centro da aldeia
de Malhadas tem uma significativa impor-
tancia historica, pois fazia parte de uma rota
medieval importante que ligava Braganca e o
ocidente transmontano a Miranda do Douro
e ao planalto leonés. Classificado como um
monumento medieval, é provavelmente uma
construg3o tardia desse periodo. A sua carac-
teristica distintiva é a utilizagdo do granito,
com um trabalho escultural simples e austero.

Igreja de Nossa Senhora da Expectagdo
Malhadas

A Igreja Paroquial de Malhadas enquadra-se
estilisticamente entre o roménico e o gotico,
mas a sua principal caracteristica é a desarman-
te simplicidade partilhada tanto pela sua estru-
tura como pelos seus elementos decorativos.

Motivo de algum mistério é a indefinigédo
cronoldgica que rodeia a sua construgdo. Na
principal monografia do leste transmontano, o
Abade de Bagal colocou-a entre os séculos Xl
e Xlll, nas abordagens mais recentes tém avan-
cado a sua edificagdo até ao século Xlll pleno
ou, mesmo, até ao século XIV.

Os pormenores decorativos do templo
integram-se no romanico transmontano dos
séculos XIII-XIV. O portal é de trés arquivoltas,
sem timpano, ornado unicamente por fiadas
de esferas. Sobre ele, eleva-se um alto cam-
panério, solugdo que & também comum nos
templos medievais transmontanos. A estrutura
da igreja reforca a simplicidade do conjunto: a
capela-mor é barroca, mas conserva-se, ainda,
a nave Unica, seccionada em trés tramos mar-
cados por dois longos arcos quebrados e um
terceiro abatido, de época moderna, destinado
a suportar o coro-alto.
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Planalto Mirandés
Aconchegado entre arribas
verticais e ondulantes searas
douradas, o Planalto Mirandés
Esta edificaco estende-se num rendilhado
de cariz militar paisagistico impar.

estd associada a o;
transferéncia ch’Jvoa
6 ™aos
< {Jfanes

Trogo 3

Fonte dos/Canos
Miranda dp Douro

Fonte barkoca em
cantaria, dq tipo relicério,
sustentado por pilares de
sec¢do quadrada e com
um alpendre de planta
quadrada. Encontra-se
coberta por um telhado
piramidal, em escama!

andesa, desvendem-se esculturas
rupestres e lendas ancestrais,
observem-se animais selvagens, aves
de rapina e espécies autéctones e, Miradouro
> . da Fraga do Puio
inescusavelmente, desfrute-se da rica, picote

riguissima gastronomia local.

Bo-miradouro da Fraga do Puio
podemos observar o Douro
agora liberto das amarras da
Barragem, descrevendo um dos
andros mais majestosos do

“eurso Mirandés.
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Aguas Vivas
Atenor
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Ponte dos Canos
Miranda do Douro

Rio Douro
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de Miranda do

Concatedral
de Miranda
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sdo de cantaria, o teto é de 35 25

madeira e no solo ha lajes
de pedra. O retabulo-mor é Porca de Picote
uma obra rocaille-joanina. Picote

Miradouro da Pe¢pha das Torres
Paradela

Menino Jesus da Cartolinha
Miranda do Douro




Terras
de Miranda

Trogo 3 Constantim - Sendim

“Ban-te roubando I’alma
Mie tierra pequenina!

[ deixan-te sien calma,
Sien fala i sien sentir,
Mudando | tou bibir...
~Morrendo-te a la squinal...
La fala de Is abds

Ya nun la queremos nos!...
Cantigas

qu’éran streilhas

Acdban sien dar

por eilhas!...”

Anténio Maria Mourinho
“Le Que Ye Buono, Bai-se”
(in “Nuossa Alma i Nuossa
Tierra”; Lisboa, Imprensa
Nacional, 1961).

Miranda do Douro

A deslumbrante parte antiga da cidade
pode ser percorrida facilmente a pé,
desde a antiga muralha até a Praca D.
Jodo III. Ao centro deste largo, encon-
trdmos duas estdtuas em tamanho real
de um casal mirandés: ele envergando
uma Capa de Honras, uma peca unica
do vestudrio tradicional portugués e
ainda usada em varias cerimonias.

E na Praca D. Jodo III que ficam os
Pacos do Concelho e o fascinante Mu-
seu da Terra de Miranda, que incide
sobre o modo de vida no planalto mi-
randés. Miranda do Douro foi elevada a
cidade e a sede de diocese em 1545, pelo
que se tornou necessaria a edificacao de
um novo templo.

O Mirandés

O mirandés — ou lingua mirandesa — é muito
mais do que um dialeto ou variante na evo-
lucdo do portugués. Nao se distingue por
simples diferengas ténicas, mas sim morfolo-
gicas, sintdticas e lexicais. Encontra as suas
raizes no latim, mesclando o leonés e o gale-
go-portugués, e remonta a0 povoamento, No
final da Idade Média, dos enclaves raianos da
antiga Terra de Miranda — onde permaneceu
entrincheirado até aos dias de hoje, dado o
isolamento geografico. Apesar de ser fala-
do essencialmente numa area geografica de
aproximadamente 500 km? reconhecem-se-
-lhe como variantes o guadramilés, o riodo-
norés e o sendinés, com expressdo nas areas
de Guadramil, de Rio de Onor e de Sendim.
A populacdo que o fala ainda hoje é tecnica-
mente bilingue, utilizando o mirandés na inti-
midade familiar e recorrendo ao portugués nas
relagdes sociais mais solenes. Embora tenha
estado quase em vias de desaparecimento,
nas Ultimas décadas deram-se varios esforgos
para a sua conservagdo que culminaram no
seu ensino atual nas escolas e reconhecimen-
to oficial enquanto lingua europeia minoritaria
e segunda lingua oficial portuguesa.
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Concatedral de Miranda
Miranda do Douro

A Antiga Sé de Miranda do Douro, atualmente
Concatedral de Miranda do Douro, esta clas-
sificada como Monumento Nacional desde
1910. Tipologicamente, insere-se na arqui-
tetura religiosa. Caracteriza-se por ter uma
planta cruciforme, com trés naves separadas
por pilares e com frontispicio harmonico.
Este edificio foi encomendado por D. Jodo
Ill, assim como as Sés de Leiria e Portalegre.

Nestes edificios, entrecruzam-se véarios esti-
los, passando pelo goético, renascentista e
maneirista. Aqui, na Concatedral, encontra-
mos uma carranca tida como t&o horripilante
que deu origem a expressdo popular “és mais
feio do que a carranca da Sé de Miranda”. E
também aqui que se encontra o famoso Meni-
no Jesus da Cartolinha, uma estatua com um
guarda-roupa feito s6 para si e que cujo traje
vai mudando regularmente.
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Castelo de Miranda
Miranda do Douro

Em 1286, sobre o territério de Miranda do
Douro, D.Dinis fundou a vila que lhe daria
nome, marcando desta forma a transferéncia
de poder do antigo castelo de Algoso, cabe-
ca-de-terra até entdo. A dianteira de tal oficia-
lizagdo, nasceria esta fortaleza.

Escasseiam as informagdes relativas aos
primoérdios desta construgdo dionisina. Sabe-
mos que nos séculos posteriores foram intro-
duzidas diversas alteragdes na estrutura e que,
em maio de 1762, no decurso da invasdo espa-
nhola, uma violenta explosdo desfigurou partes
fundamentais da obra. Ao que tudo indica, o
castelo tinha a forma retangular e as suas mura-
Ihas ligavam "a formidavel torre de menagem,
situada num dos angulos, a trés outras torres
mais baixas também em posi¢do angular, duas
delas quadrangulares e uma hexagonal.

Esta descri¢éo indicia uma fortaleza tipica-
mente gotica, com portas e angulos defendi-
dos ativamente por altas torres que permitiam
o tiro vertical sobre os pontos mais sensiveis.

Ponte dos Canos
Miranda do Douro

Esta ponte de origem medieval ergue-se
acima do rio Fresno, fazendo parte de uma
antiga estrada que ligava Miranda do Douro
aos povoados de Duas Igrejas. No seu ponto
mais largo, atinge os 4 metros e assenta em
trés arcos quebrados desiguais, sendo o arco
central o maior. Apresenta ainda dois talha-
-mares altos e guardas de alvenaria de xisto,
rematadas por silhares graniticos. A constru-
¢do primitiva foi reconstruida no século XVIII,
resultando na estrutura que hoje nos chega.

Solhapa
Duas Igrejas

O abrigo da Solhapa — que acolhe arte rupes-
tre datada entre os finais do Neolitico e o ini-
cio da Idade do Bronze — situa-se num ermo
granitico sobranceiro ao rio Douro, a cerca de
trés quilometros da localidade de Duas Igre-
jas. Até a década de 1950 era utilizado por
pastores, tendo sido justamente um destes a
alertar o etnégrafo e arquedlogo padre Anté-
nio Maria Moutinho para a existéncia de inscul-
turas rupestres naquele local.
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Planalto Mirandés

Oferecendo um rendilhado paisagistico impar
e aconchegando-se entre arribas verticais e
ondulantes searas douradas, o Planalto Miran-
dés estende-se pelos concelhos de Miranda
do Douro, Mogadouro, Vimioso, partindo de
Freixo de Espada a Cinta e Torre de Moncor-
vo. Outeiros coroados por bosques de Azi-
nheiras e Carvalhos, lameiros bordejados de
freixos, rios em vales encaixados de enorme
riqueza biologica, sdo habitat preferencial de
aves majestosas como o Grifo, o Abutre-do-E-
gito, a Aguia-real e a ameacada Aguia-de-Bo-
nelli, assim como de mamiferos como Lontras,
Corcos e Raposas. Num raro equilibrio que
teima em manter-se ao longo dos tempos, as
paisagens humanizadas integram-se na pro-
pria natureza, com as aldeias dispostas em
novelos de casas rusticas, vigiadas nas encos-
tas pelos pombais e nas hortas por elegantes
picotas, que permanecem como testemunhos
vivos de utilizagdes seculares. E ai que sdo
preservadas tradigdes, usos e costumes Uni-
cos, como o artesanato executado por m3os
sabias, a musica com sonoridades que ddo —
ao corpo e a alma — vontade de bailar, a rica
gastronomia que traz para a mesa os sabores
do campo e ainda a lingua mirandesa, que
permanece como elo entre avds e netos.

Eremitério Os Santos
Sendim

O Eremitério "Os Santos" é composto por
uma capela em estado de ruina e por um
abrigo decorado com frescos hagiogréficos,
retratando a vida dos santos — e dai o nome
pelo qual o eremitério é conhecido. Essas
pinturas foram realizadas no século XVI no
local hoje conhecido como S&o Paulo, proé-
ximo a capela com o mesmo nome, localiza-
da a cerca de 700 metros e mais préxima do
rio. As imagens pintadas revelam um trabalho
minucioso e cuidadoso, sendo dotadas de
um nivel artistico assinalavel.

Porca de Picote
Picote

Poucos sdo os exemplares escultdricos pré-
-romanos que chegaram a atualidade. Entre
estes, os mais conhecidos sdo aqueles que
figuram quadrupedes. Embora a sua iden-
tificacdo precisa seja dificil, conclui-se que
possam representar porcos, javalis ou touros.
Vulgarmente, estes exercicios escultéricos
sdo conhecidos por “berrdes”, “verracos” ou
“varrascos”.
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Miradouro da Fraga do Puio
Picote

Ao fundo da aldeia de Picote, persiste uma
sinalizagdo que nos leva ao miradouro da Fra-
ga do Puio (em mirandés Peinha de L Puio),
onde é possivel contemplar uma vista deslum-
brante sobre dois tro¢os profundos do Douro.
Apesar das agruras da natureza, o trabalho
arduo do homem permitiu que estas margens
fossem povoadas de oliveiras, acrescendo a
sua marca a esta paisagem tdo grandiosamen-
te esculpida pelo rio ha dois milhdes de anos.
A intervencdo efetuada apds o incéndio
florestal que dizimou o local concentrou-se na
reabilitagdo, acrescentando, porém, condi¢des
que antigamente ndo existiam. Entre estas,
destaca-se a plataforma em vidro, suspensa a
uns bons metros de altitude, que |he confere
profundidade e transparéncia e permite ao visi-
tante uma visdo ainda mais proxima do rio.

Do miradouro da Fraga do Puio podemos
observar o Douro agora liberto das amarras
da Barragem, correndo agora mais fundo e
vigoroso, descrevendo um dos meandros mais
majestosos do seu curso Mirandés.

Serpenteando ao longo de cerca de 130
km, perto da fronteira com Espanha, o canhzo
fluvial do Douro é um trogo do rio onde este
se estreita e afunda, formando impressionan-
tes falésias verticais que vao desde os 150 aos
640 metros de altitude.

Sendo também conhecido pelo titulo de
“Grand Canyon da Peninsula Ibérica”, constitui
uma das areas mais selvagens e inalteradas do
sul da Europa. Ao longo do seu curso, sdo par-
ticularmente imponentes e majestosas as vis-
tas proporcionadas pelos miradouros da Penha
das Torres, Sdo Jodo das Arribas e da Fraga do
Puio. A partir destes pontos, podemos abarcar
visualmente alguns dos meandros e torneados
mais encantadores do seu percurso — e, para
os mais atentos, descobrir até algumas das len-
das que giram & sua volta no imaginario local.
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Festa dos Mocos
Constantim

Esta tradigcdo vivida na aldeia de Constantim,
tem raizes ancestrais e insere-se no quadro das
celebragdes seculares do solsticio de Inverno,
desenvolvendo-se ao longo dos dias que cir-
cundam essa data.

E organizada em honra de S3o Jodo Evan-
gelista e tem como principal atragéo o peditério
que é realizado & volta da aldeia, acompanha-
do pelas suas duas personagens principais, o
Carocho e a Velha, e pelos Pauliteiros com a
sua tradicional danca simbolo da cultura e his-
toria das Terras de Miranda.

e

Festa do Menino
Vila Chéa de Braciosa

Celebrando-se no primeiro dia do ano, esta
festa de cariz cristdo desenvolve-se em tor-
no da apresentacio de Jesus no Templo. E
também conhecida como festa do Ano Novo
e Festa da Velha. A ronda do peditério e de
saudacdo aos moradores decorre durante
toda a manh3, com musica de gaita-de-foles
e dancgas executadas pelas personagens da
Velha, Bailador e Bailadeira. Tradicionalmente,
a Velha transporta nas costas quadras de pedi-
tério. Apds a danga, estes saidam os donos
da casa e recebem os donativos.
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Douro
Internacional

Troco 4 Sendim > Mogadouro

Parque Natural
do Douro Internacional

A regido fronteirica do rio Douro, que sepa-
ra Portugal de Espanha, é caracterizada por
um vale profundo, estreito e com margens
ingremes. Com uma éarea de 86.834,82 hec-
tares, o Parque Natural do Douro Internacio-
nal (PNDI) estende-se por uma vasta area ao
longo do rio, onde a vegetagdo predominante
é a azinheira (Quercus rotundifolia, conhecida
localmente como carrasco). Além disso, faz-
-se notar a presencga de bosques de zimbro
(Juniperus oxycedrus), sobreirais (Q. suber) e
areas com carvalho-negral (Q. pyrenaica).

O Parque Natural do Douro Internacional
ocupa parte dos municipios de Miranda do
Douro, Mogadouro, Freixo de Espada a Cinta
e Figueira de Castelo Rodrigo, ao longo do
trecho fronteirico do rio Douro, que se esten-
de por aproximadamente 122 km.

As margens escarpadas do profundo vale
do rio formam desfiladeiros imponentes, des-
filadeiros esses que séo escolhidos por diver-
sas espécies de aves ameacadas de extingao,
a nivel nacional e internacional, como local de
nidificagdo. Entre as aves que visitam o PNDI
destacam-se o Abutre do Egito ou Britango,
que viria a ser escolhido para simbolo do Par-
que. As aves sdo atraidas pela proximidade
das éareas agricolas e pecuérias, onde facil-
mente podem encontrar alimento.
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Raga Bovina Mirandesa

A visdo é conhecida: entre os campos culti-
vados e os lameiros verdejantes do nordeste
transmontano, pastam corpulentos bovinos
castanhos. A medida que nos aproximamos,
reparamos nos seus cornos claros, que ene-
grecem na ponta, nas flores brancas que
enquadram os seus olhos, nos seus focinhos
elegantes. Desta distancia, percebem-se as
qualidades destes bovinos para a produgéo
de carne, depreende-se a sua genética anti-
ga e compreende-se a sua rusticidade. Talvez
tenhamos a sorte de testemunhar o apura-
do instinto maternal das vacas ou os passos
faceis e seguros dos touros.

E destes animais que se retira a tio cele-
brada “Posta Mirandesa”, mas as maravilhas
culindrias que a sua carne proporciona nao
ficam por ai. Como todo o transmontano
sabe, os pratos famosos, que fazem uso dos
cortes mais nobres, encontram rivais & altura
nas receitas que aproveitam o resto do animal,
como a Lingua de Vitela, a Sopa de Rabo de
Boi, os Bifinhos de Coragao, as Iscas de Figa-
do ou as Molejas.

Burro Mirandés

De acordo com alguns autores, o burro, com-
panheiro do Homem desde tempos imemo-
riais, terd sido domesticado ainda antes do
cavalo. Apesar deste animal ter sido sistema-
ticamente subestimado durante muito tempo,
as caracteristicas do nosso mundo rural, e em
particular das regides do interior, permitiram
que o burro ndo desaparecesse por completo
por cé. Foi precisamente no Nordeste Trans-
montano que se conservou uma das Ultimas
variedades autéctones de asininos no territé-
rio nacional: a Raca Asinina de Miranda.

Felizmente, nos tempos mais recentes,
tém sido dados passos para a valorizagéo e
dignificagdo da raga. Através de uma série de
eventos, apontados também & revitalizagédo
de antigos costumes, os criadores tém sido
incentivados a adog3o deste animal tendo em
vista novas utilidades. Desta forma, este patri-
monio genético parece estar agora apontado
para um futuro sustentéavel.

O seu temperamento docil € bem conheci-
do, sendo um excelente animal de companhia
e também um prestavel animal de trabalho e
de transporte. Fisicamente, diferencia-se de
outras espécies de asno por algumas carac-
teristicas bem vincadas. A sua pelagem é
comprida e grossa, de cor castanha escura,
apresentando muitas vezes manchas claras
nas costas e na regigo inferior do tronco.
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Amendoeiras

Trés-os-Montes é uma regido que ha ja muito
tempo adotou para si esta arvore, que pode
atingir uma altura entre os 8 e os 10 metros.
Trata-se de uma espécie de arvore de folha
caduca, cujas folhas longas e pontiagudas caem
pelo outono. As suas flores, com cinco pétalas
brancas ou rosadas e cinco sépalas avermelha-
das (que protegem os botdes florais quando
estdo fechados), despertam mais cedo do que
grande parte das espécies semelhantes.

Cogumelos

Os extensos carvalhais, soutos e pinhais da Ter-
ra Fria acolhem diversos tipos de cogumelos
Uteis para varios fins, desde o consumo huma-
no e animal até a aplicagdo na industria farma-
céutica. Na economia rural local, a sua colheita
tem j& algum significado, particularmente no
que toca aos cogumelos comestiveis, que sdo
exportados em grande escala. Entre estes,
salientam-se as pinheiras (Lactarius deliciosus),
os tortulhos ou miscaros amarelos (Tricholoma
equestre) e os boletos (Boletus pinophilus),
geralmente coletaveis nos pinhais.

Chocalheiro
Bemposta

Tudo comeca na véspera com o leildo do traje
do chocalheiro na casa do mordomo. Os inte-
ressados em participar fazem-no durante a
noite e até a meia-noite, ou por intermédio de
pessoas de confianga ou até mesmo eles pro-
prios, fazer as suas “mandas” (nome dado ao
ato de leiloar o fato do Chocalheiro). A identi-
dade do vencedor, essa, mantém-se em segre-
do. Aqueles que geralmente fazem as suas
“mandas”, ou pedem a alguém para fazer em
seu nome, fazem-no para cumprir promessas
feitas ao santo. No dia 26 de dezembro, o dia
de Santo Estévdo, o chocalheiro "manso" sai
para realizar os seus ritos magicos, enquanto
que no dia 1 de janeiro é a vez do "bravo".

Na manhé do dia 26, o chocalheiro, o mor-
domo e a sua comitiva saem para a recolha de
donativos, chamada localmente de "apanha"
da esmola. Apds a conclusdo do peditério, no
final da manh3, o chocalheiro encerra as suas
fungdes e todos se dirigem a casa do mordo-
mo para uma refeicdo em conjunto. Na festa
do menino, no Ano Novo, os mesmos rituais
sdo repetidos com outros mordomos e com
outro chocalheiro. Todas as esmolas arreca-
dadas pelo chocalheiro ao redor da aldeia e
de Lamoso s&o revertidas a favor de Nossa
Senhora das Neves e do Menino Jesus.
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Pelourinho de Bemposta
Bemposta

O pelourinho de Bemposta teréa sido construi-
do apos a emissdo do foral manuelino, como
indicado pela sua tipologia e semelhancas
com monumentos idénticos que podemos
encontrar no mesmo concelho, como o Pelou-
rinho de Azinhoso, apresentando elementos
de decorag3o tipicos do inicio do século XVI.

Localizado num pequeno largo da aldeia, é
provével que antigamente também abrigasse a
casa da cadmara, o tribunal e a prisdo. O pelou-
rinho repousa sobre uma base de dois degraus
quadrangulares de aresta, feitos recentemente
para substituir os originais, que aparecem em
fotografias antigas bastante danificadas.

De estilo bragangano, o pelourinho é fei-
to de granito e tem uma aparéncia um tanto
rustica. A base da coluna é circular e o fuste
é liso e cilindrico, composto por dois tambo-
res. Numa das faces do fuste, encontra-se o
brasdo de armas do Reino, invertido. Sobre a
coluna, hd um remate simplificado com a mes-
ma segdo do fuste, de onde emergem quatro
bragos curtos em forma de cruz.

Castro de Vilarinho dos Galegos
Vilarinho dos Galegos

Este antigo povoado fortificado estéa localiza-
da num monte proeminente sobre o rio Douro.
A sua localizagdo estratégica oferece uma vista
abrangente sobre um pedago consideravel do
rio, possuindo caracteristicas defensivas natu-
rais favoraveis.

As estruturas defensivas estdo concentra-
das na zona de acesso, afetadas pela construcéo
de terragos agricolas. No topo do acesso, exis-
te uma grande torre circular, que é o ponto de
partida da uUnica linha de muralha do povoado,
estendendo-se ao longo do flanco oeste. Logo
abaixo do torredo, ha um amplo fosso escavado
na rocha, ainda visivel e relativamente bem pre-
servado. Em frente ao fosso, existe um extenso
campo de pedras fincadas, talvez a parte mais
bem preservada das estruturas defensivas.

No interior do povoado, os artefactos sédo
escassos, consistindo maioritariamente em
cerdmica manual da Idade do Ferro, para além
de alguns fragmentos de telhas e cerdmica
comuns da época romana.

Importa realcar que o Abade de Bagal men-
ciona a existéncia de uma rocha onde possivel-
mente haveria um santuario semelhante ao de
Pandias. Essa rocha, chamada Fraga do Calco,
esta adjacente ao povoado, na encosta sudoes-
te, mas atualmente sé é possivel observar uma
unica pia arredondada escavada na rocha.
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Caste]os
da Raia

Troco 5 Mogadouro - Algoso

Este trogo toma especial atengdo
as maravilhas arquitetonicas medievais
da regido, estabelecendo uma viagem
repleta de particularidades em diregédo
a essa época. As historias a descobrir
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Caste]os
da Raia

Troco 5 Mogadouro - Algoso

Castelo de Mogadouro
Mogadouro

As origens do Castelo de Mogadouro conti-
nuam a ser objeto de debate. Contudo, esca-
vagdes recentes realizadas nas proximidades
da atual igreja matriz revelaram vestigios de
ocupagdo romana, que possivelmente suce-
dem a um nucleo proto-histérico primitivo,
embora n3o existam contextos preservados
que o comprovem.

Ao longo dos séculos, o conjunto de Moga-
douro sofreu muitas alteragdes, tornando-se
impossivel reconstituir o seu tragado original.
No entanto, é provavel que ndo fosse muito
diferente do Castelo de Penas Rdias, cuja refor-
ma sob a Ordem dos Templarios é comprovada
por uma inscri¢do datada de 1172.

Mogadouro

Situando-se na parte mais meridional
da Terra Fria, Mogadouro estabelece-se
como vila histdrica, funcionando tam-
bém como sede de Municipio, marcado
este pelo seu relevo acidentado com
variacoes entre dreas montanhosas e va-
les, cujo povoamento pode ser recuado
a tempos ancestrais. A documentar esta
ocupacao existem na regido varios vesti-
gios in loco e achados, hoje coletados na
Sala Museu de Arqueologia da Vila, bem
como imponentes monumentos megali-
ticos e exemplares de arte rupestre.
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Monéptero
Penas Roias

Localizado na Quinta Nova, também conheci-
da como Quinta de Nogueira, este monumen-
to data do século XVIIl e foi construido pela
familia Tavora, antigos senhores desta regiéo,
em homenagem a Sdo Gongalo, padroeiro dos
cagadores. Diz-se que € um monumento Uni-
co dentro do seu género na Peninsula Ibérica.

Apresenta um estilo barroco de grande rari-
dade e ndo possui uma fungdo especifica
atribuida. E uma estrutura circular, semelhan-
te a um pavilhdo, assente sobre um soco de
quatro degraus em forma de toro e escécia
invertidos. Sobre esse soco, encontram-se
seis colunas saloménicas de 1,90 m de altu-
ra, com capitéis jonicos, entablamento e uma
balaustrada como remate, ocultando a cober-
tura em cupula que abrigava a imagem central
de S3o Gongalo no seu interior.
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Torre do Relégio
Mogadouro

Perto do Castelo de Mogadouro, encontra-se
a marcante Torre do Reldégio, composta por
trés pavimentos, sendo um deles projetado
para abrigar sinos. A sua cobertura é em for-
mato piramidal e nos quatro cantos existem
pinaculos em granito. Esta edificagdo possui
planta quadrangular, estando construida com
pedras de diferentes tamanhos, No algado
Sul, exibe ainda um reldégio de Sol gravado.

Convento de S3o Francisco
Mogadouro

Esta igreja, construida no século XVII, possui
uma planta de cruz latina com trés naves.
Acredita-se que tenha sido construida apos
a edificagdo do convento, que remonta ao
século XV. O altar-mor e as pinturas nele
presentes, feitas por M. Lopes Matos, sdo de
grande importancia e por isso estdo também
classificados.

Igreja de Sdo Mamede
Mogadouro

Apesar de ndo serem muito abundantes, os
documentos referentes a Igreja Matriz de
Mogadouro — ou Igreja de Sdo Mamede —
constituem uma preciosa janela para a historia
deste templo e do passado da vila. Neles é pos-
sivel compreender, por exemplo, a proximidade
funcional entre esta e o Castelo de Mogadouro.

Sabemos assim que a atual igreja de trés
naves data dos finais do séc. XVI, embora tenha
tido como origem um simples templo roméanico
de uma so nave.

Igreja da Misericérdia
Mogadouro

Apds resposta positiva do Papa Pio IV - que
concedeu a bula papal e vérias indulgéncias
- ao pedido do benemérito D. Luis Alvares
de Tavora, esta igreja de estilo maneirista e
influéncia barroca foi mandada construir, tam-
bém como consequéncia da fundagéo da Mise-
ricordia de Mogadouro em 1559. A sua fachada
frontal é rasgada por um portal de volta perfei-
ta encimado por um nicho com uma magistral
Pieta - uma representaco tipificada da Nossa
Senhora da Piedade.
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Castelo de Penas Roias
Penas Roias

O castelo de Penas Roias foi uma das princi-
pais fortalezas medievais de Tras-os-Montes
durante o século Xll. Ao longo desse perio-
do, enquanto o reino de Portugal se afirmava
perante o Isldo e o vizinho reino de Le3o, este
castelo teve um papel fundamental na defesa
das regides fronteirigas.

Pertencendo originalmente aos Templarios,
a parte preservada da fortificagdo resume-se
agora a uma torre alcantilada de planta qua-
drangular, com § metros de lado, de estrutura
simples e construida com xisto quartzitico
misturado com argamassa. A cantaria é predo-
minante nas janelas voltadas para Sul e Leste,
enquanto a porta esta localizada a Oeste, a
cerca de seis metros de altura, também em
cantaria. No entanto, a estrutura fragil da torre
n3o permite atualmente o acesso ao interior.
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Castelo de Algoso
Algoso

O castelo roqueiro de Algoso, construido no
século Xll, desempenhou outrora um papel
central como sede da autoridade real em Ter-
ras de Miranda. Por volta de 1224, o castelo
foi doado por D. Sancho Il aos Hospitalarios,
que realizaram importantes obras, incluindo a
edificagdo da torre de menagem e da cister-
na abobadada que perduram até aos dias de
hoje. Este castelo constitui uma das fortale-

zas medievais mais importantes do nordeste
transmontano, relembrando as guerras com
Ledo, as tentativas de afirmacédo de autorida-
de na regido, e ainda a presenga da comenda
hospitalaria que aqui se estabeleceu em 1224.

A histéria do castelo de Algoso remonta
ao século Xll, durante a fase final do reinado
de Afonso Henriques, quando Sancho | j4 esta-
va envolvido no exercicio do poder régio. De
acordo com as informagdes das Inquiricdes de
1258, este tera sido construido por D. Mendo
Rufino em troca da vila de Vimioso.

GUIA DE BOLSO DAS TERRAS DE TRAS-OS-MONTES

48

Igreja de Santa Maria
Azinhoso

A igreja de Santa Maria de Azinhoso é um dos
principais exemplos de arquitetura roméanica
em Tras-os-Montes, juntamente com a igreja
de Algosinho.

No que diz respeito ao estilo deste tem-
plo, os seus arcos ogivais decorados com
elementos romanicos indiciam que tera sido
construido nos séculos XlIl e/ou XIV.

Trindade Coelho

José Francisco Trindade Coelho (1861 - 1908),
que dividira a sua atividade entre a escrita e o
Direito, é lembrado ndo sé enquanto autor de
grande mérito mas também como um impor-
tante ativista na democratizagdo do ensino e na
consciencializagdo politica do povo portugués.
Natural de Mogadouro, onde fez a sua instru-
G830 primaria com o apoio de dois padres em
Estudos de Latim, refletiria mais tarde as suas
origens de forma sublime através dos seus con-
tos rusticos - area onde é considerado até hoje
como um dos grandes mestres nacionais.

Ponte Medieval
Algoso

A ponte de Algoso, localizada sobre o estrei-
to vale formado pelo rio Angueira, € uma das
notaveis estruturas viarias da época medieval
desta regido. Destaca-se ndo sé pela propria
construgdo, mas também por fazer parte de
uma rota que inclui trogcos medievais. Esta
estrada tera sido estabelecida quando Algoso
se tornou sede de uma comenda hospitaléria, a
partir de 1224, e ao redor da qual diversas uni-
dades de producéo agricola se desenvolveram.

Pelourinho de Algoso
Algoso

O pelourinho de Algoso, provavelmente ergui-
do apods a concessdo do foral manuelino,
encontra-se localizado em frente a antiga casa
da camara, num largo em direcéo ao castelo.

E composto por uma base de quatro
degraus quadrangulares feitos de pedra tra-
balhada. A base sustenta a coluna, o capitel e
o remate do conjunto.
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Pombais
Transmontanos

Troco 6 Algoso - Salsas

Uva
Vimioso

A aldeia de Uva, apesar do seu pequeno aglo-
merado populacional, apresenta caracteristi-
cas culturais impares. Situada nas margens da
ribeira das Fragas, este povoado permite-nos
conhecer elementos arquiteténicos tradicio-
nais muito peculiares — os pombais. Estes
possuem uma forma em ferradura ou circular
e permitiriam, em tempos, criar pombos para
alimentagdo das populagdes e fertilizante
para os terrenos agricolas.
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Ponte Medieval
Santulhdo/lzeda

Pelo extremo meridional de Santulhdo tem-se
acesso a lzeda. A estrada desce lentamente a
encosta até alcancar o rio Sabor. Alguns metros
a jusante do atual viaduto, a cota baixa, conser-
va-se ainda a antiga ponte comummente refe-
rida como “romana”, com estrutura de cavalete
sobre trés arcos de volta inteira. A estrutura
de alvenaria, em rocha xistosa da regiéo apre-
senta um amplo arco central bastante aberto e
mais quatro outros arquetes, levemente apon-
tados e de tamanhos desiguais.

Azeite

Preferindo terrenos secos e rochosos e o cli-
ma mediterraneo, esta arvore adapta-se muito
bem as pendentes marginais dos cursos de
4gua que fluem para o Douro, desenvolvendo
particularidades singulares nas zonas de tran-
si¢cdo entre a Terra Quente e a Terra Fria. Este
efeito é especialmente notério na localidade
de Santulhdo, onde se originou uma variedade
prépria de azeitona — a designada santulhana.

Pelourinho de Frieira
Frieira

Marcando o poder conquistado por Friei-
ra através do foral concedido por D. Dinis,
o Pelourinho de Frieira continua de pé, ao
centro da povoacdo. Embora tenha sofrido
algumas alteracdes ao longo do tempo, a sua
esséncia primitiva permanece intacta.

Ponte de Frieira
Frieira

Esta modesta travessia de pedra encontra-se
sobre o rio Vale de Moinhos, no percurso atual
de uma estrada municipal que se situa a cerca de
duzentos metros da ponte entre Vinhas e Izeda.
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Festa de Santo Estévao
Grij6 de Parada

Estas festas ddo-se ao longo dos dias 26 e 27
de dezembro, periodo durante o qual a aldeia
de Grijé vive verdadeiramente em torno das
celebragdes. O primeiro dia € composto por
uma ronda de Boas Festas e peditério, com
“rei” e “bispo” e atuacdo de caretos, incluindo
ainda a mesa de Santo Estévdo — um tradi-
cional almogo comunitario — e a béng¢éo do
p&o. Os caretos locais, vestidos de vermelho,
que hoje incluem ja jovens e velhos, homens
e mulheres, tomam os papéis principais. Sdo
eles que, com ou sem méscara, v3o juntando
a multidao e fazendo a festa ao som de tam-
bores e gaitas — e, claro, com muitas partidas
e tropelias pelo meio.

As rondas pelas casas comecam logo pela
manh3, lideradas pelos “mordomos”, onde os
integrantes do grupos que geram as principais
comogdes sdo recebidos com comida e bebida.
No segundo dia, apds muita folia, divertimento
e mais atuacdes dos caretos, da-se o convite
dos novos mordomos e, ja depois do pér do sol,
a tradicional “corrida a rosca”.
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Festa de Santo Estévao
Parada de Infan¢des

As raizes desta festa tradicional sdo ancestrais
e, até ha pouco tempo, eram obrigatoriamen-
te os homens casados os responséaveis pela
sua conservagdo. Ao longo do ano, os mordo-
mos angariavam dinheiro para, no dia de Santo
Estevdo, assarem sardinha, depois oferecida
a populacdo num almogo que reunia dezenas
de pessoas, apelidando-se de “Mesa de Santo
Estevdo”. Os homens casados que se ofereciam
para organizar a festa do ano seguinte eram car-
regados, pela aldeia, num carro de bois puxado
por homens solteiros. Com o passar do tempo,
a tradigdo tem vindo a alterar-se, dado o enve-
Ihecimento da populagéo e a falta de jovens.

Se a tradicdo se desfez das restricdes de
estado civil no que toca a organizacéo da festa,
também o carro de bois que era puxado apenas
por rapazes solteiros, j& ndo é exclusivamente.
Ainda assim, a animag&o continua a contagiar a
populagdo e as pessoas saem a rua para ver o
carro de bois passar. A acompanhar esta pro-
cissdo, nunca faltam os tipicos caretos acompa-
nhados de gaiteiros. Tudo culmina na noite de
“galhofa”, onde os rapazes ddo um espetaculo de
luta livre, mantendo viva a ancestral pratica des-
ta arte marcial portuguesa, cujas demonstragdes
acontecem tipicamente dentro dos palheiros.
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Castelo de Braganga
Braganca

O emblematico Castelo de Braganga, clas-
sificado como Monumento Nacional desde
1910, é uma das mais significativas e bem
preservadas fortificacdes portuguesas. E facil
compreender a pertinéncia da sua localizagdo
quando, a partir do alto dos seus muros, avis-
tamos as serras de Montesinho, de Sanabria,
de Reborddes e a de Nogueira.

A historia da ocupagdo humana nas redon-
dezas remonta até ao periodo Neolitico. Apesar
de perdida a maior parte dos dados relativos
a outras cercas defensivas mais ancestrais,
aceita-se que os esforcos de fortificagdo neste
exato local terdo ocorrido no séc. XII.

ANBe e O

Bragancga

Ao longo da histéria, Braganca foi um
importante ponto de defesa da frontei-
ra portuguesa — e, a prova-lo, resistem
ainda as muralhas que envolvem a par-
te antiga desta cidade, bem como a fa-
mosa torre de menagem do seu castelo.
Como povoagao, existe desde o século
XII, tendo D. Sancho I concedido-lhe
foral em 1187 e, ja as maos de D. Afonso
V, recebido nova carta de lei aquando da
sua elevacdo a cidade.

E ainda sede do municipio e perten-
ce ao distrito de mesmo nome, sendo
estes reconhecidos em conjunto pela
sua riqueza cultural e folclérica, bem
como pela sua majestosa e muito procu-
rada gastronomia local.
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Domus Municipalis
Braganca

No espaco inferior, situa-se uma primitiva
cisterna para armazenamento de agua de
nascente, assentando numa planta em penta-
gono irregular de varios niveis, documentada
a partir de 1446 mas que aponta ser anterior
a esta data; no espago superior, sustem-se o
local para a reunido dos “homens bons” da
comunidade, que terd sido erigido por ordem
e com orientacdo do Duque de Braganga, em
carta de 1510.

Igreja de Sao Vicente
Braganca

Entre as paredes deste resiliente templo, deram-
-se alguns dos episddios mais marcantes da his-
téria de Portugal. Remontando as suas origens
ao séc. Xlll, época em que funcionou como igreja
paroquial, acabou por ser reconstruido em 1571,
por ordem do entdo bispo D. Anténio Pinheiro.
No entanto, devido a uma derrocada, viria a ser
novamente reconstruido em 1683, mantendo a
estrutura medieval na cabeceira mas com nota-
rios alteragdes ao estilo barroco.

Igreja de Sdo Jodo Baptista
Braganca

O Duque D. Teoddsio e a Camara mandam cons-
truir convento para clarissas no terreno da "Cruz
de Pedra", junto as eiras do Arcebispo, perten-
cente ao Mosteiro de Castro de Avelas. O edificio
foi entregue 8 Companhia de Jesus em 1561, que
o transformou em colégio. Com a expulsdo da
Companhia de Jesus do territério nacional, em
1759, o edificio passou para a posse da Coroa.
Em 1764 o templo foi elevado a Sé, quando a
sede de diocese foi transferida de Miranda do
Douro para Braganca. Em 1766 foi instalado na
parte do antigo colégio o Seminario Diocesano.
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Pelourinho de Braganga
Braganca

O Pelourinho de Braganga ¢ um dos mais anti-
gos do pais, seguindo uma tipologia prépria
da regido nordestina. Simbolo de autonomia
e poder senhorial, € composto por uma base
proto-histérica (500 anos a.C), em forma de
berrdo, onde assenta uma coluna datada de
séc. Xll ou Xlll, decorada no topo.

A decoragéo do topo da coluna é singu-
lar, pois apresenta quatro bragos de pedra em
forma de cruz, habitualmente feitos de ferro
com argolas, onde se amarravam em praca
publica os condenados. No alto, a terminar o
pelourinho, uma figura humana segura um bra-
sdo com o escudo da cidade.

Simbolo do poder municipal esta, desde
1860, no Jardim dos Oficiais, antiga Praca de
S&o Tiago. Provavelmente quinhentista, tem
capitel com quatro bragos, em cruz grega,
rematados com figuras zoomorficas e encima-
do por figura sentada segurando um escudo.

Com mais de seis metros de altura assen-
ta num berrdo com cerca de 2 metros de
comprimento, popularmente designado por
Porca da Vila.

Cruzeiro da Sé
Braganga

Local de grande centralidade na cidade de
Braganca, em plena praga da Sé, o Cruzeiro da
Sé de Braganca funciona habitualmente como
ponto de encontro para os locais e visitantes.
Este local é um dos pontos mais fotografados
da cidade, apresentando uma excelente pano-
ramica do centro historico e castelo.

Igreja de Sdo Bento
Braganga

A Igreja de Sdo Bento esté integrada num con-
vento — o mosteiro beneditino de Braganca
—, fundado no século XVI pela dama nobre D.
Maria Teixeira, sob a prote¢do de Santa Esco-
lastica (irm& do patriarca Sdo Bento). Ainda
hoje sdo visiveis na fachada do templo as
pedras de armas da familia desta benemérita,
que terad doado as casas que formaram a base
para a sua construcao.
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As nevadas

Sabemos que a neve e o gelo sdo das ocor-
réncias mais associadas a imagem que o
forasteiro tem das “Terras Altas do Nordes-
te”. No entanto, esta imagem n3o corres-
ponde inteiramente — ou pelo menos n&o
tdo frequentemente assim — a realidade. As
nevadas ndo acontecem com regularidade
e o gelo ndo perdura o suficiente para que
a carambina — o nome local que ¢ dado ao

sincelo, o gelo que pende das arvores, dos
beirais dos telhados e de outras estruturas e
que resulta da congelacdo do orvalho ou da
chuva miuda — paralise a atividade.

Ainda assim, um nevdo nas serras da
Coroa, Nogueira ou Montesinho, pendurando
os flocos nas copas desfolhadas dos carva-
Ihais ou estendendo o alto manto nos “abe-
xedos” das encostas, imprime a paisagem
um espetaculo de forca e grandeza que nos
permite compreender facilmente o porqué
de tal percegéo.
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Morte, Diabo e Censura
Braganca

A Morte, o Diabo e a Censura - sai & rua na
zona histérica da cidade de Braganga. A par-
tir daqui, fazem o seu percurso habitual pelos
bairros mais antigos. A finalidade que tém em
mente é perseguir as mogas; quando as alcan-
cam, castigam-nas com seus chicotes; quan-
do elas se refugiam em casa, o Diabo arranja
maneira de entrar; ndo sendo possivel entrar
pela porta, saltam pelas janelas ou varandas.

Tudo isto se justifica: estamos na Quarta-
-feira de Cinzas e necessério se torna lembrar
as pessoas que devem fazer peniténcia. Con-
tudo, o ritual acaba por se tornar um momento
de diversdo; por isso, se diz que Braganga tem
mais um dia de Carnaval.

Num passado ndo muito remoto, os ritos
executados pelas personagens da morte, do
diabo e da censura assumiam propor¢des ver-
dadeiramente aterradoras. Era essa a finalida-
de que se pretendia atingir.

Tal como no passado, a Quarta-feira de
Cinzas em Braganga continua hoje a ser um dia
divertido. A morte j& ndo participa na procis-
sdo de Cinzas, porque até esta se perdeu, mas
executa os rituais ditos profanos devidamente
acompanhada pelo diabo e pela censura.

@)

Convento de S3o Francisco
Braganga

Edificado no século XllI para acolher a ordem
mendicante de S3o Francisco, a lenda atribui a
sua fundag3o ao proprio Santo. A Rainha Isabel,
mulher de D. Dinis - que muito provavelmente
aqui pousou em 1282 - teria favorecido o con-
vento. Foi reedificado na primeira metade de
seiscentos a partir de uma estrutura medieval
de que subsistem elementos. A fachada manei-
rista data de 1635. Todo o convento sofreu
novas intervengdes ao longo de setecentos.
Em 1800 a fachada da igreja foi renovada.
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Casas Senhoriais
Braganca

Em Braganga, resistem também testemunhos
historicos que refletem vivéncias para la do
quotidiano popular, do passado militar ou da
cultura religiosa. Sdo disto exemplo as diver-
sas Casas Senhoriais que aqui se conservam e
que hoje servem diversos fins, desde a explo-
ragdo privada a hotelaria, passando pelo abri-
go museologico até a reserva de espdlio.

Museu do Abade de Bagal
Braganca

As raizes deste museu remontam a 1897, ten-
do sido o mesmo reinstalado em 1912 num
antigo Pacgo Episcopal — cujo recheio foi adi-
cionado ao espdlio original de cole¢des de
arqueologia e numismatica. Abrindo a publico
em 1927 e funcionando com a denominag&o
de Museu Regional de Obras de Arte, Pecas
Arqueoldgica e Numismatica de Braganga
sob a direcdo do Abade de Bagal, acabou por
tomar a designagdo atual em 1935 a data da
jubilagdo do mesmo.

Igreja de Santa Maria ou de N2 Sr® do Sardao
Braganga

Situando-se dentro dos muros da Cidadela de
Braganga — mais precisamente na cerca do
castelo, a esquerda da Domus —, esta é tida
como a igreja mais antiga de Braganca. Foi
edificada no século XIV, inicialmente no estilo
romanico. No entanto, foi modificada ao longo
dos dois séculos seguintes, resultando num
estilo barroco que preservou poucos vestigios
do seu tragado original.

Mosteiro de Castro de Avelas
Castro de Avelas

Para se poder conhecer o seu importante
patrimonio onde se eleva um antigo mosteiro
clunicense do sec Xll, uma visita a aldeia de
Castro de Avelds é indispensavel. Filia-se na
tradigdo roméanica mudéjar da meseta durien-
se castelhana, constituindo no nosso pais
exemplo raro, sendo mesmo exemplar unico.
Aqui se hospedou em margo de 1387 o Duque
de Lancaster, John of Gaunt, com mil homens
de armas que o acompanhavam, quando se
encontrou com D. JoZo | no planalto de Babe.
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Parque Biolégico
Vinhais

O Parque Biolégico de Vinhais encontra-se
instalado no Viveiro Florestal de Prada, inserin-
do-se portanto no Perimetro Florestal da Serra
da Coroa, em pleno Parque Natural de Monte-
sinho - e a meros dois quildémetros da vila de
Vinhais. Aqui, poderé conviver com os elemen-
tos verdes mais tipicos da envolvente, entre os
quais se contam Carvalhais, Amiais Ripicolas,
Salgueirais Arboreos de Amieiro, Salgueiro-
-negro ou Sanguinho-de-agua e ainda Urzais,
Jotais e Giestais. Ao longo da visita, podera
avistar diversos animais fascinantes que habi-
tam a zona, como os Javalis, Veados, Corgos,
Lobos ou Raposas, ou ainda ficar a conhecer o
imponente C3o de Gado Transmontano e fami-
liarizar-se com as 51 ragas autoctones ligadas a
atividade pecuéria e agricola.

Vinhais

A primeira referéncia documentada
a Vinhais surge em meados do século
XIII, mas a ocupacao deste territdrio
data de tempos ancestrais, como teste-
munham os iniumeros vestigios arqueo-
légicos que se podem encontrar nesta
regido, desde inscricoes rupestres, edi-
ficacdes de tipo dolménico ou fortifica-
coes castrejas. Talvez mais do que em
qualquer outro local, aqui as tradicoes
nao sao memdarias mas habitos de todos.

Em todos os sentidos, Vinhais € re-
moto. E nessa distancia, se conserva a
sua magia.

Castelo de Vinhais
Vinhais

O Castelo de Vinhais € uma composi¢do har-
monica e simétrica, caracteristica da arquite-
tura das vilas urbanas dionisinas. Este castelo
desempenhou um importante papel no século
XIV, na conturbada conjuntura do reinado de
D. Fernando e da revolucéo que se lhe seguiu.
Entre 1369 e 1371 foi ocupado por tropas cas-
telhanas e, um ano depois, o seu alcaide tomou
o partido espanhol. O estatuto periférico da
fortaleza, reforcado pela extrema proximidade
do reino de Castela, com o qual dispunha de
faceis vias de acesso, terd acentuado a maior
ligagdo dos senhores do castelo aos invasores,
facto que se repetiu em 1397, quando o alcai-
de Jo3o Afonso Pimentel se revoltou contra D.
Jo3do | e abragou a causa castelhana, sé voltan-
do & posse nacional em 1403.
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Igreja de Sdo Facundo
Vinhais

Apesar do templo atual ser, provavelmente,
posterior ao século Xlll, o seu orago ainda
confessa uma fundagdo pré-romanica, even-
tualmente situada nos séculos IX-X, fase de
particular expansdo do reino asturiano alcan-
cado. Nesse periodo Vinhais foi palco de um
importante processo de povoamento e res-
truturagdo administrativa. O centro da vila foi
deslocado para a zona do castelo, entdo em
construgdo, o que determinou a localizagédo
relativamente excéntrica da igreja.

Pelourinho de Vinhais
Vinhais

E ao periodo manuelino que remonta a edifi-
cagdo do pelourinho que, até a sua destruigdo
em finais do século XIX, se erguia nas proximi-
dades da casa da cdmara e da cadeia. Assim,
o exemplar atual resulta de um restauro com
reutilizagdo do remate, de indiscutivel interes-
se plastico e iconogréfico.

Igreja Matriz de Nossa Senhora da Assungdo
Vinhais

O povo de Vinhais tem muita veneragéo pela sua
grandiosa padroeira. Segundo a tradi¢do, a sua
imagem pertencia a igreja de Sdo Facundo, tem-
plo antigo que a lenda diz ter sido constituido
pelos godos e que foi dentro dele que os dois
fidalgos galegos Facundo e Primitivo, em comba-
te com os barbaros, sofreram o cruel martirio na
defesa da fé cristd. Em tempos de seca transpor-
ta-se a imagem da igreja paroquial para a de Séo
Facundo, afirmando ainda hoje alguns que, ao
regressar em dia de céu limpido, forte aguaceiro
de agua punha em caos a procissao.

i1

Convento de Sao Francisco
e Seminario dos Missionarios
Vinhais

Este excecional conjunto arquitetonico barro-
co é constituido por fachada corrida assente
em duas cotas, correspondendo a sobranceira
a Igreja conventual e a um campanario parietal
de trés arcos sineiros e a outra ao corpo do
convento onde se insere a chamada Igreja de
Nossa Senhora da Encarnagéo.
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Caminho de Santiago

Ao longo da Idade Média, as peregrinacdes
a Santiago de Compostela, na Galiza, mobi-
lizaram milhdes de peregrinos que atravessa-
ram toda a Europa para venerar o timulo do
Apostolo Sdo Tiago Maior. Varios estudiosos
apontam até para este fendmeno motivado
pela devogdo como um dos principais fatores
da consolidagdo europeia, tanto em termos
identitarios como culturais.

Ruinas do Forte da Modorra
Vila Verde

As Ruinas do Modorro, também conhecido
por Torre ou Castelo, localizam-se num espo-
rdo pouco pronunciado sobre o Tuela. Imedia-
tamente a norte passava a antiga via romana,
atravessava a Ponte de Soeira.

Isoladas a meio de um espordo encontram-
-se as ruinas de uma estrutura. Aparenta ser
um edificio retangular, de boa construcgéo, de
paredes argamassadas. O tipo de construgédo
e a argamassa apontam para uma cronologia
romana. Entre os derrubes apenas se notam
algumas telhas de meia cana e alguns tijolos ou
tegulae, mas ha registos do aparecimento de
materiais de clara cronologia romana, acom-
panhados dos restos de outras construgdes,
que atualmente n3o s3o visiveis.

A funcionalidade da estrutura é desco-
nhecida, mas tendo em conta a proximidade
4 estrada romana, poderia tratar-se de uma
estrutura de apoio aos viajantes.
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Fumeiro de Vinhais (IGP)

Os produtos de fumeiro da regido sédo geral-
mente apontados como o seu cartio de visita.
Em particular, a Feira do Fumeiro de Vinhais,
realizada anualmente desde 1981, tem cada
vez mais visibilidade nacional e internacio-
nal e tem tido um papel crescente ndo sé na
divulgagdo da riqueza gastronémica local, mas
também da sua tradigdo cultural.

Em termos de apreciagdo, a exceléncia
do sabor do fumeiro de raga bisara rivaliza
apenas com a diversidade das suas receitas:
do Presunto a Chourica Doce, do Chourico
Azedo ao Chourigo de P3o, passando pelo
Salpicdo e Alheira, é facil reconhecer a quali-
dade dos produtos e dificil resistir a qualquer
um deles. Para tal, e para |4 das virtudes das
matérias primas, hd que referir os conheci-
mentos e habilidade dos nossos produtores
tradicionais que, controlando a fumagem
e selecionando as madeiras, sdo ainda hoje
guardides de alguns dos segredos que pos-
sibilitam a criagdo de tdo apetitosas pegas.

Cuscos

Os cuscos sdo uma das mais inalteradas recei-
tas Portuguesas e um produto que sé quase
miraculosamente conhecemos — ou temos a
oportunidade de provar — nos dias de hoje.
No Portugal do século XV, o consumo de
cuscos fazia parte do dia a dia alimentar das
populagdes, mas, com a introdugéo da batata
e do milho das Américas, deu-se o seu quase
desaparecimento. Com a progressiva moder-
nizagéo, a produgdo morosa e trabalhosa dos
cuscos tornou-se cada vez mais incompativel
com os ritmos de vida. Simultaneamente, o
trigo Barbela, o cereal indispensavel enquan-
to base deste produto e outrora abundante,
foi também sendo substituido por outras
variantes mais faceis de trabalhar. Felizmen-
te, algumas reduzidas bolsas populacionais,
particularmente em Vinhais, mantiveram viva a
tradicdo e os segredos da sua confegdo. Hoje,
assistimos a uma recuperagio e reintrodugéo
do trigo Barbela, fruto da conscientizagédo
global para a diversidade alimentar, o que tem
possibilitado também a apreciagdo e redesco-
berta dos nossos cuscos.
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Porco Bisaro

O Porco Bisaro é um testemunho vivo da
ancestralidade da nossa regido. A raga des-
cende dos porcos trazidos pelos povos celtas
no Século VI a.C. e as suas caracteristicas fisi-
cas inconfundiveis parecem teimar em lem-
brar-nos que na sua genética resistem ainda
tragos de javali. Porém, se a sua corpuléncia
insiste em indiciar o seu primitivo antepas-
sado, o temperamento docil do Bisaro trai
completamente essa pretensdo. Tal como o
fazem as suas orelhas pendentes e andar algo
desajeitado que, no entanto, contribuem viva-
mente para o seu fabulado charme e encanta-
mento, tantas vezes refletido e celebrado nas
manifesta¢des culturais locais. Reconhecivel
também pela sua pelagem geralmente malha-
da, mas também preta ou branca, o Porco
Bisaro é uma espécie autéctone que estd inti-
mamente ligada a subsisténcia tradicional dos
nossos povos. Dai resultam incontaveis anos
de conhecimento e refinamento de receitas,
modos de transformagdo e preservagédo da
carne, e até de diferentes segredos para o
aproveitamento integral do animal. Nos dias
de hoje, a nobreza da raga assinala-se através
do fumeiro regional de Vinhais, sendo a sua
carne marmoreada e macia responsavel por
iguarias como o salpicdo, a chouri¢ca de car-
ne, a linguica, o presunto, a alheira, o chouri¢o
azedo, a chouri¢a doce ou o butelo.

Castanha

Os soutos locais mantém-se imperturbaveis
ha séculos e a sua beleza remete-nos para
um passado onde a castanha era a base da
alimentagdo e sobrevivéncia das populagdes.
Apesar da introdugdo da batata em Portugal
por volta de 1789, as povoagdes souberam
preservar os seus soutos € mantiveram viva
até hoje a tradicdo da apanha tradicional da
castanha — recolhida do ch3o, sem qualquer
interferéncia com a queda natural dos ouricos.
Os incontéaveis anos de aproveitamento deste
produto fizeram-nos chegar inimeras receitas
que fazem uso da castanha como protago-
nista ou acompanhamento dos pratos e, nos
ultimos anos, temos assistido a um renovado
interesse na sua exploragdo em diferentes e
novas praticas culinarias.
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Entrudo dos Mascaros de Vila Boa
Vila Boa de Ousilhdo

Apesar de outrora associados maioritariamen-
te as celebragdes em honra de Santo Estévao,
que ocorrem também nesta localidade nos
dias 25 e 26 de dezembro, j& hd muito que os
Méascaros de Vila Boa irrompem também pelas
ruas da aldeia com as suas tropelias no dia do
Entrudo. As celebragdes comegam logo apds
o romper do sol, com a apari¢do de grupos de
homens vestidos de demédnios carnavalescos,
ostentando fatos garridos, tilintando choca-
lhos pesados e envergando sobre o rosto as
tradicionais e fabulosas méscaras de madeira,
corti¢a. couro ou lata produzidas pelos arte-
sdes locais. Nesta ronda, que atravessa toda

a localidade e que n3o poupa nenhuma casa
nem adega, seguem também os grupos de
gaiteiros, contribuindo para o frenesim com o
som das suas gaitas de foles. Bebem e comem
onde quer que sejam recebidos, langam fari-
nha e dgua sobre os populares e interpelam
mocas e mulheres com as suas brincadeiras.
Ao longo do percurso, védo igualmente “rou-
bando” objetos e reunindo-os num sé local
— estes, mais ao final do dia, servirdo para ali-
mentar a dantesca fogueira comunitéria a vol-
ta da qual se reunirdo os folides. Chegada essa
altura, os mascaros bailam & volta das chamas,
atravessando até as labaredas com valentia,
estendendo-se a pandega até as horas que as
almas (e os estdbmagos) aguentarem.
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Festa de Santo Estévao
Ousilhdo

Tendo as suas origens em celebragées pagas,
associadas ao solsticio de inverno, marcavam
a passagem dos adolescentes a vida adulta, a
Festa de Santo Estévdo de Ousilhdo realiza-se
nos dias 25 e 26 de dezembro. O inicio das
festividades faz-se com os maéscaros, os qua-
tro mogos e o grupo de gaiteiros, que fazem
as tradicionais rondas pelas casas da aldeia.
Os mogos ao som dos gaiteiros dangam dese-
jando as boas festas e os mascaros fazem as
suas tropelias.

No dia 26, durante a manh3, repete-se o
ritual do dia anterior e ja no periodo da tarde é
celebrada a eucaristia em honra de Santo Esté-
vdo, onde participam o "rei e dois vassalos". No
final da missa a populacéo reune-se a volta da
mesa comunitaria, onde v3o estar sentados os
reis e vassalos e sdo da coroados o novo rei e
respetivos vassalos. Durante esta celebragéo é
oferecido ao povo "pdo bento" e vinho.

Nas noites de 25 e 26 realizam-se as tradi-
cionais "galhofas" ao som dos gaiteiros.
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Pelourinho de Vilar Seco de Lomba
Vilar Seco de Lomba

A par do edificio da casa da camara, rema-
nesce destes tempos e em bom estado de
conservagdo, o Pelourinho de Vilar Seco,
simbolo maior da autonomia municipal, ain-
da que subsistam algumas duvidas relativas a
sua originalidade. Com efeito, ja o Abade de
Bagal referia que a plataforma do pelourinho
corresponderia, na realidade, a uma mé de
um moinho assim reutilizada, acrescendo o
facto de o desenho que entéo esquissou do
mesmo ndo se coadunar integralmente a rea-
lidade posterior, a mesma que acabaria por
ser demolida e substituida por versdo mais
moderna e sem respeitar a preexisténcia.

Cristas Quartziticas

Sendo faceis de identificar visualmente, os
quartzitos sdo rochas de génese sedimentar
ou mesmo metamorfica, constituidos essen-
cialmente por quartzo (geralmente acima dos
75%), um mineral transltcido de grande dure-
za e resisténcia. Quando estes assumem uma
disposicdo linear nos cumes e pendores das
serras e se tornam proeminentes por erosdo
das formacdes xistosas envolventes — cons-
tituindo-se como excrescéncias informes
de dimensdo relevante e, se ndo continuas,
pelo menos alinhadas — formam-se as cristas
quartziticas.

Na Terra Fria, estes relevos residuais aflo-
ram em diversos locais, com uma orientagéo
aproximadamente noroeste-sudeste, consti-
tuindo invariavelmente ocorréncias de grande
valor paisagistico.

Em Pinheiro Novo e Pinheiro Velho, nas
vertentes do vale do Assureira, é possivel
testemunhar o seu inconfundivel efeito par-
ticularmente bem. No entanto, estes exten-
sos alinhamentos sdo igualmente observaveis
noutros pontos da Terra Fria, como na Serra
da Nogueira, em Rio de Onor, no vale do Rio
Mag3ds ou em Deildo, entre outros exemplos.
Em Deildo, curiosamente, a superficie dos
quartzitos apresenta uma cobertura de cor-
pos cilindricos filiformes com o aspeto de
corddes torcidos e sobrepostos, provaveis
vestigios fossiliferos que a erosdo pods a nu e
que, por semelharem caracteres alfabéticos,
sdo afloramentos localmente conhecidos por
"Pedras Escrevidas".
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Adegas
Sao Jumil

A cerca de 29 quilémetros de Vinhais e alguns
metros para |4 do povoado da aldeia de Séo
Jumil, encontram-se aquelas que s&o, pro-
vavelmente, as adegas mais antigas do pais.
Neste contexto, “adega” n&o significa apenas
um local para produgdo, armazenamento ou
conservagao de vinho e aguardente, mas tam-
bém um espago para a sua comercializagéo e
consumo - muitas vezes acompanhado por
petiscos, como o salpicdo assado ou o pre-
sunto na brasa. Este local, também conhecido
por “Bairro da Alegria”, “Bairro das Adegas” ou
“Travessa” é constituido por 49 adegas retan-
gulares perfeitamente integradas com a paisa-
gem, dispostas em banda e mantendo ainda o
tracado e caracteristicas originais, datando do
séc. XVIIl. Ao nivel arquitetonico, a Unica alte-
ragdo que sofreram ao longo dos tempos foi a
substituicdo dos telhados de colmo por telha,
o que |lhes permitiu conservar o seu identitério
aspeto rustico. Antigamente, este conjunto de
construgdes estava ao centro da vida social
das gentes da aldeia - especialmente dos
rapazes, que muitas vezes estendiam o convi-
vio até de madrugada.
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Santuério de Nossa Senhora dos Remédios
Tuizelo

Reza a lenda que num dia de verdo uma rapa-
riga muda andava a pastar o gado no lugar
de Pereiros, junto das ribeiras de Santa Maria,
onde terd sido abordada pela Virgem dos
Remédios, que lhe ofereceu agua de uma
fonte aberta no chdo. No regresso a casa a
menina pensava num modo de transmitir
estes acontecimentos a sua familia, quando
se apercebeu de que ja conseguia falar.

A fachada deste santuario decorado por
ondulantes ornatos rocaille estd forrada a
azulejos de estampilha amarelos e brancos.
O portal principal estd encimado por um
6culo quadrilobado, gradeado e com vidra-
Ga, que se encontra sob o brasdo das quinas.
No topo, a coroar este conjunto surge uma
coroa de ferro forjado. Obra de arquitetura
do entdo moderno rococo.

No local da nascente, depois batizado com
o nome de “Hortinha do Conde”, h4 uma fonte
de granito, onde muitos habitantes de Vinhais
iam buscar agua tidas como medicinais.

Festa da Senhora dos Remédios
Tuizelo

A romaria em honra de Nossa Senhora dos
Remédios acontece no dia 8 de setembro,
congregando centenas de fiéis no santuario,
que participam na eucaristia e, de seguida,
na imponente procissdo — que tem como
simbolo méximo um peculiarissimo andor de
varios metros de altura, profusamente deco-
rado e coroado pela figura deste icone tdo
celebrado localmente.

Por detras desta reveréncia, esté a lenda
de uma menina muda a quem tera aparecido
a Virgem dos Remédios em trés ocasides dis-
tintas. Destas aparigbes teréa resultado a cura
da menina, a revelacdo de uma nascente de
agua tida como medicinal e ainda as instru-
cOes para a edificagdo de um novo templo —
que viria a ser conhecido como Santuario de
Nossa Senhora dos Remédios.
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Montesinho

Troco 10 Moimenta - Rio de Onor

Parque Natural de Montesinho

Até para quem o habita, o esplendor natural
do Parque Natural de Montesinhos ¢ inabar-
cavel. Em qualquer mancha dos seus 75 mil
hectares, somos brindados com uma biodi-
versidade vasta ao ponto de alarmar - ime-
diatamente antes de apaziguar - o espirito.
Entre planaltos ondulados e vales profundos,
a vida sincroniza-se as estagdes.

As orlas dos bosques chamam a des-
coberta, as serras convidam & aventura, os
riachos apresentam-se antes de os ouvir-
mos. Os rumores de lobos-ibéricos, corgas,
veados, javalis e raposas passam a sinais pal-
paveis. Urzais, estevais e giestais florescem
ou estacam-se perante o tempo. Um moinho
ancestral sugere-se na distancia enquanto
as mesas se enchem de joias gastrondmicas.
E algo de imemoravel protege-se ainda
entre os soutos.
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Igreja Matriz de Sdo Pedro
Moimenta

Apesar das origens da Igreja Matriz de Moi-
menta remontarem ao século XV, o edificio
atualmente existente resulta da campanha
de obras efetuada no final do século XVII. O
templo original, que desde 1545 pertencia a
Diocese de Miranda, apresentava dimensdes
reduzidas, facto que teréd conduzido a sua
ampliagdo seiscentista — erguendo-se, entao,
as suas distintas torres sineiras.

Ponte das Vinhas
Moimenta

Por cima do rio glacial que, depois de um
percurso em Espanha, entra em Portugal atra-
vés da freguesia da Moimenta, passa a Ponte
medieval das Vinhas. O percurso de Moimenta
até a ponte sobre o rio Tuela, além da beleza
paisagistica também permite conhecer vérios
elementos arqueoldgicos como a cigadonha,
a fraga das almas e fraga da ponte das vinhas.

Fornos de Cal
Dine

A utilizagdo da cal para fins construtivos é
uma pratica que vem desde a antiguidade
até meados do século XX. Na Terra Fria Trans-
montana, como de resto acontece com outros
locais onde se produzia tradicionalmente cal,
a sua cultura estd inevitavelmente associada
as caracteristicas geologicas da paisagem e
prende-se diretamente com a existéncia de
fontes de matéria-prima que a sustentem,
nomeadamente, afloramentos calcarios.

Lorga
Dine

Os seus periodos de ocupac&o ancestral estdo
bem documentados e passam maioritariamen-
te pela Idade do Cobre e pela Idade do Bron-
ze, embora alguns vestigios menores indiciem
também aqui atividade humana durante a
Idade do Ferro. O seu espdlio, resgatado em
diversas escavagdes, é abundante e muito sig-
nificativo, contando com grande quantidade
de objetos ceramicos, entre os quais vasos
inteiros e profusamente decorados.
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Rochas Ultrabasicas
Donai

De idade indeterminada, mas provavelmente
de origem pré-cambrica, estas rochas prove-
nientes da consolidagdo de magmas de com-
posicéo ultra- basica — e portanto com menor
teor de silica do que até os basaltos — sdo
relativamente raras. Em Portugal, ocorrem
apenas no Alto Alentejo e em dois muito evi-
denciados macigos nordestinos — um entre
Braganca e Vinhais e outro na serra de Morais.
O conjunto destas escassas rochas
bésicas, integra anfibolitos, serpentinitos,
peridotitos e gabros, entre outros. A serpen-
tinite, uma distinta rocha esverdeada — por
sua vez constituida por serpentina, magueti-
te, clorite e talco — é ainda hoje explorada
na freguesia de Donai e comercializada como
pedra para fins ornamentais. Em Meixedo e
Lagomar (Donai), podem ser encontrados
peridotitos e, em Gondesende, até ha pouco
tempo ainda se encontravam ativas as minas
de Sete Fontes, fornecendo talco para as
industrias da farmacéutica e da cosmética.

Ruinas do Antigo Santuario da Senhora da Hera
Cova de Lua

Embora apenas subsista um arco da capela
medieval que invocaria Nossa Senhora da Hera,
a sua localizag&o e envolvente, em Cova da Lua,
permite-nos adivinhar a forga da devog&o local
a esta padroeira. Sendo também conhecida
como Capela da Senhora da Hedra, Capela da
Senhora da Edra e Capela da Senhora da Idera,
estes nomes sdo hoje igualmente atribuidos a
uma construcdo religiosa mais recente que da
continuidade a missdo da estrutura em ruinas.

Montesinho
Braganga

Totalmente recuperada, mas genuina, a aldeia
de Montesinho é composta por vérias casas
que mantém a arquitetura popular transmon-
tana, construidas em granito com telhados em
lousa e varandas em madeira.

A aldeia de Montesinho, muito conhecida
devido ao Parque Natural que apelida, é aci-
ma de tudo uma povoagdo que conta com um
aglomerado composto por varios iméveis que
mantém a arquitetura popular transmontana,
sendo visivel em varias casas, algumas recu-
peradas recentemente para alguns negoécios
locais, como turismo rural, lojas de artesanato
e de venda de produtos regionais.
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Festa dos Rapazes
Varge

A festa dos rapazes de Varge tipicamente
decorre no dia de Natal e no dia de Santo
Estévao (26 de dezembro). Os rapazes soltei-
ros sdo os atores privilegiados deste aconte-
cimento pois sdo eles que preparam e fazem
a festa, composta por rondas, missas, pedi-
térios, bailes e loas. Reinem-se na Casa da
Festa, cedida especialmente para a ocasizo,
onde s6 se pode entrar com autorizagdo do
mordomo, que determina o inicio e o fim das
atividades. E ai que o grupo faz as refeicées e
se vai preparando para as varias etapas.

De todas as manifestagdes, destacam-
-se as rondas e as loas. As rondas podem ser
noturnas, de alvorada ou de boas-festas, de
acordo com a altura do dia ou com o objeti-
vo. Os rapazes, mascarados ou vestidos de
caretos, percorrem a aldeia acompanhados
por musicos e pelos mordomos, pedindo
4 populagdo um contributo para a festa. O
momento mais importante € a ronda de Boas
Festas, quando percorrem todas as casas da
aldeia fazendo o peditério.

Rota da Terra Fria Transmontana

85



\
A\}
\\

Lom b a d a \ é'd

Guadramil
O

E neste tragcado que se descob

a mais emblematica das aldeiéf
nordestinas, onde o comunitari o - _
ainda impera e as linhas fronteiricas : \ Arquitstdrapopular

~ . /d N __ Guadramil
ndo circunscrevem as jdentidades. PR amil, poderis
Também aqui nos;i/ep ramos - gescobrirdva'rios exemplos
__ @ casas ae arqurcetura
com espeC|eS anmals puramente greja de Sdo Jodo Baptista ) popular em xisto, que se
autdctones e com exemp|o Rio de Onor distinguem também pelas
i . suas paredes grossas

ancestrais d¢ arquitetura popular, f%g;%’:;es‘;;g';zdjfoi preparadas para fazer
nos quais as paredes fazem construida no séc. XVI. HEQtelaos™ nove mesesieR

q J P A cerca de 500 m da mesma, Invernnorque pautam
pleno dd\xisto e os telhados D OEN A a Terra Fria.
da lousa. Haainda vestigios {77 R Rhonorfe et Ponte de Bio de Onor Durante mjtos anos, esta

indj¢iando a indivisibilidade Rio de O ponte Sobfé o Rio Onor

civilizacionais roman®s.e |
~ de culto com impressionantes
recheios a desvendar.

qye existe entre as partes
portuguesa e espanhola
desta localidade.

oferecia d(unica forma de
circulagéo\ﬁ'\tre os dois lados
da aldeia.

D

Q3 Deildo
N

R

4

5

Vila Mea VA
0

P Labiados

izacdo estnateglca,

naturalmepte defe rdida pelos

curso do fio em tr das suas

frentes era estado na origem 13
ocal pelo

0 que ali se

£3S.J. Palacios

Igreja de Sao Vi

9 . | N Veigas
X\Sacoias -
\ : 2 ani

\\

e inalteradas
nordestinas,

Publico desde 199

13

Museu Rura Palacios

Palacios

Este museu encontra-se

instalado num antjgo lagar,

contando com Wi acervo
/

- s 0s quotj
e - - A s/fem d
A Dl P

= dando espe?’al destaque &
“Brasao de Babe tradi¢do do uso da lousa na
Babe construgéo de telhados.

Quintanilha Q

17 0
Veigas \

Ponte \de Gimo

\\
A\




Lombada

Trocgo 11 Rio de Onor - Quintanilha

Rio de Onor
Bragancga

Em Rio de Onor subsiste uma das mais emble-
maticas e inalteradas comunidades nordestinas,
povoando a aldeia comunitéria que, em 2017,
foi eleita Sétima Maravilha de Portugal - Aldeia
em Area Protegida. Ainda hoje é considerada um
exemplo préximo do comunitarismo medieval,
onde a partilha da terra e dos recursos conti-
nua a ecoar. Aqui, a troca de bens e produtos
assenta muitas vezes na confianga mutua e
na garantia da palavra honrada. A entreajuda
entre todos os habitantes € um pressuposto
com valor de lei, sustentando a partilha dos
fornos comunitarios e dos terrenos agricolas,
utilizados e trabalhados por todos. Até um
rebanho Unico com cerca de 300 ovelhas e
100 cabras é pastoreado a vez pelos “vizinhos”
ao longo dos terrenos comunitarios.
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Ponte de Rio de Onor
Rio de Onor

Durante muitos anos, esta ponte sobre o Rio
Onor oferecia a Unica forma de circulago entre
os dois lados da aldeia. Trata-se de uma constru-
¢80 em arco datada do séc. XIX que, até hoje,
faz as delicias dos visitantes pelo seu caracter
estético, parecendo ter sido importada direta-
mente das mais imaginativas e idilicas fabulas.

Ponte de Gimonde
Gimonde

A pitoresca Ponte de Gimonde ou Ponte velha,
como ¢ conhecida localmente, ergue-se sobre
o Rio Malara — sendo este, em si, um canal que
faz parte dos rios Igrejas e Onor.

Na origem, tratar-se-ia de uma estrutura edi-
ficada durante o processo de romanizagdo desta
regido, integrando a denominada Via XVII, que
estabelecia a ligagdo entre Bracara Augusta (Bra-
ga) e Asturica Augusta (Astorga), passando por
Aquae Flaviae (Chaves) e que serviria de igual
modo os habitantes do Castro de Gimonde.

Igreja de S&o Vicente
Veigas

Em pleno centro da pequena aldeia das Vei-
gas, a meia colina e com inclinagéo este/oes-
te, descobre-se a Igreja de S&o Vicente. Esta
construcdo apresenta uma mistura de estilos
arquiteténicos religiosos: romanico, manei-
rista e barroco. A sua estrutura é roménica,
com uma planta comprida que inclui uma
nave, uma capela-mor mais alta e estreita e
uma sacristia do lado direito. A fachada prin-
cipal foi renovada no século XX e tem um
formato triangular interrompido por duas
torres sineiras e um portal em arco abatido.
As fachadas tém cantos simples, um rema-
te em beiral e sédo decoradas com portais
romanicos esculpidos, de dupla arquivolta
apoiada em impostas salientes. Na fachada
esquerda, encontram-se janelas retangulares
em capial¢o, com caracteristicas maneiristas.
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Ovelha Churra Galega Bragancana

O ovino Galego Bragancano partilha o mesmo
tronco genético da ovelha Mirandesa mas, com-
parativamente, exibe um porte mais robusto e
produz uma Ia de fibras menos compridas. A
sua estatura vai de média a grande, resultando
0 seu caracteristico aspeto pernalteiro da altura
relativa dos seus membros e térax.

O individuo de coloragdo branca ou
amarelada apresenta distintivas manchas
escuras & volta dos olhos, orelhas e labios.

No entanto, o individuo preto, outrora quase
extinto e recentemente recuperado, apre-
senta uma sé coloracédo escura ao longo de
todo o corpo.

E desta raca que nasce o famoso Cordeiro
Bragangano DOP, sendo a sua carne extraordi-
nariamente suculenta, macia e agraciada com
uma gordura consistente que inspira o palato.
O segredo para o paladar tdo apreciado desta
carne passa pela alimentagdo dos cordeiros,
que sdo nutridos apenas com leite materno e,
a partir dos dois meses de idade, com apoio
exclusivo de forragem tradicional.
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Javali

O javali (Sus scrofa), sendo dotado de um cor-
po robusto e protegido por uma densa cama-
da de pélos rijos, € um dos mais respeitados
animais selvagens que povoam esta regigo.

E reconhecivel também pela sua cabeca gran-
de e triangular, o seu poderoso pescogo mus-
culado e dentes caninos que se projetam para
fora na boca (nunca parando de crescer) e ain-
da pela sua coloragdo acastanhada.

Cao de Gado Transmontano

O possante Cdo de Gado Transmontano &,
desde ha muito, companhia assidua dos pas-
tores da regido e guardido dos seus rebanhos
de ovinos e caprinos. O seu porte e afamada
valentia tornam-no um excelente dissuasor
de lobos, evitando que estes ataquem os
rebanhos. Morfologicamente, partilha algu-
mas carateristicas com os chamados “mastins
ibéricos” e pertence ao ramo dos portento-
sos e corpulentos molosséides — o que se
fundamenta geneticamente a teoria que os
seus antecessores terdo chegado ao nosso
territério na companhia de povos pastores
némadas oriundos da Asia Menor. Esté perfei-
tamente adaptado as condigdes do territério
e a fungdo que desempenha, apresentando-se
forte e rustico, de porte altivo, olhar sébrio e
andar ligeiro. Apesar de geralmente reserva-
do, tem um temperamento surpreendente-
mente docil. A sua referenciagdo como raga
é recente, datando do inicio dos anos 90 do
século passado. As pelagens mais vistas sédo
as brancas malhadas de preto, de amarelo, de
fulvo ou de lobeiro.
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Vale da Vilarica

Em torno do Vale da Vilarica,
mbrante nos seus ubérrimos
terrenos e gragas naturais, ha um
tracado de achados civilizacionais,
maravi arquitetonicas religiosas
e civis, solqres nobres e miradouros
a descobrjr. Quem sabe, se vier na
altura certa, talvez observe ainda

as erupc;éede pessegueiros e as
movimentag&es migratorias das aves.

Vale Bom
)

124

=

Barragem Santa Justa Barragem Salgueiro
Eucisia Vilarelhos

18

m

Vilares de
Vilariga

Vilares
Pessegueiros da Vijarica Quando florescem os I de Baixo
Vila Flor pessegueiros, o vale da £ |
Vilarica fica pintado de tons
cor-de-rosa, oferecendo um
espetaculo que nunca causa
oindiferenca.

Miradouro de
N. Senhora dos Anuncios
Vilarelhos

Além do Santuario de
Nossa Senhora dos
Anuncios, no alto da
freguesia de Vilarelhos
encontra-se o miradouro
que permite avistar toda a
beleza do vale da Vilariga.

Vilares E na zona mais

da Vilariga elevada do vale de

Alfandega da Fé  Vilarica (encosta
sul da Serra de
Bornes) que fica a
Aldeia de Vilares de M9
Vilariga, dotada de
um vasto patriménio

O Assares arquitetonico

Santa Comba
de Vilariga
Vila Flor

Igreja de Santa Catarina
Vilares de Vilarica

religioso e civil, e )
que inclui um solar Nesta igreja do século
brasonado. XVIl dedicada a Santa

Catarina, é possivel

admirar cinco altares, a
antiga Capela de Santa
Cruz que esta acopla e
ainda um tranquilo adro
circundante.

Vilarelhos

Centro Interpretativo
de Cabeco da Mina
Assares

123

Solar do Solar com detalh¢s
By zﬂ°:,9_|ad°l barrocos e ladeado
e Vilarelhgs la, datai
por capela,
U & A L Vilarelho: dos meados do
R T Vale da Vilarica No vale da Vilarica, os ultimos séc. XVIII, outrora
Alfandega da Fé tempos foram marcados pelo pertencente a
O g
) e Vila Flor regresso da produgdo de familia mais nobre
—’\Mﬁadouro T \ horticolas como a abdbora, as da localidade.

124 couves, o tomate, o feijao, o

N. Senhora do Socorro 5
meldo ou os morangos.

Vilares da Vilarica




Vale da Vilarica

Vale da Vilarica
Alfandega da Fé e Vila Flor

Os cerca de 34.000 hectares do vale da Vilari¢a
n&o sdo mais do que uma falha tectoénica que foi
ocupada por depésitos decorrentes de enxur-
radas. Localmente, deu-se o nome de “rebofas”
a este fendmeno que resulta do retrocesso das
aguas do rio Sabor e da ribeira de Vilarica por
ocasido de cheias no Douro. A fertilidade dos
terrenos onde isto acontece dispara.

Além de ter servido algumas experiéncias
de cultivo de tabaco, a regido tornou-se afa-
mada pela produgdo de linho de canhamo,
cereais e produtos horticolas, com destaque
para o meldo, o feijdo e o grdo. Desde o século
XX que a vinha passou a dominar a paisa-
gem, tomando o lugar de outras culturas.

Os Ultimos tempos foram, no entanto,
marcados pelo regresso ao vale da produgéo
de horticolas como a abdbora, as couves,
o tomate, o feijdo, o meldo ou os morangos.
Cursos de 4gua como a Ribeira de Vilarica e o
Ribeiro Grande, assim como as albufeiras de
rega, tornam o vale num ponto de passagem
conveniente para as aves migratoérias.
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Santa Comba de Vilarica
Vila Flor

Esta peculiar e recatada freguesia perten-
cente ao municipio de Vila Flor registava, no
censo nacional de 1864 — no qual é referi-
da simplesmente como Santa Comba — 436
habitantes. Em 2011, contavam-se aqui 407
residentes, indiciando que “os filhos da ter-
ra” ndo a deixam esmorecer. Curiosamente,
entre 1841 e 1853, a freguesia pertenceu ao
concelho da Alfandega da Fé.

Vilares da Vilariga
Alfandega da Fé

Desdobrando-se em Vilares de Cima e Vilares
de Baixo, é na zona mais elevada do vale de
Vilarica, na encosta sul da Serra de Bornes,
que podemos encontrar esta povoacg3o, cuja
freguesia estd parcialmente integrada na
regido demarcada do Douro.

Possui um abundante patrimonio arquite-
ténico religioso e civil, que inclui mesmo um
solar brasonado. Servida por férteis terrenos
agricolas, merece especial destaque a produ-
¢3o de azeite, vinho, frutas e hortaligas.

C

Raga Churra da Terra Quente

As ovelhas atualmente mais emblematicas
de Tras-os-Montes — até pela sua aparéncia
rustica — pertencem a raga Churra da Ter-
ra Quente, sendo animais absolutamente
autoctones da regido. Anteriormente, esta
raca era igualmente designada por Tarrincha
ou Terrincha. A sua génese remonta ao final
do século XIX e inicio do século XX, quando
animais das racas Churra Badana e Churra
Mondegueira comegaram a ser cruzados —
e que, por sua vez, partilham antepassados
originarios do tronco ibérico dos Pirenéus.
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Miradouro de Nossa Senhora dos Anuncios
Vilarelhos

Situando-se no alto da freguesia de Vilarelhos,
este é um dos pontos mais privilegiados para
admirar a paisagem — que daqui se aparen-
ta infindavel — abrangida pelo belissimo Vale
da Vilarica. O manto de retalhos de terra de
vérias formas e coloragdes que constitui este
vale protagoniza uma das mais distintas visdes
que a regido tem para oferecer e, invariavel-
mente, observa-lo a partir deste miradouro é
aceitar também um convite & contemplag&o.
Também o Santuario de Nossa Senhora dos
Anuncios aqui se alberga e, na encosta do
monte, foram ainda descobertos um castro
e uma necropole, indiciando que outrora tera
existido aqui um povoado da Idade do Ferro.

Centro Interpretativo de Cabeco de Mina
Assares

Na década de 1980 dava-se no Cabeco da
Mina um relevante achado arqueoldgico, que
viria em 2014 a ser classificado como Bem de
Interesse Publico. Esta é a origem do Centro
Interpretativo de Cabego da Mina (CICM), que
em 2017 foi inaugurado na localidade de Assa-
res, na area do Vale da Vilarica que faz parte
do concelho de Vila Flor, com o propésito de
dar a conhecer o patriménio natural e cultural
da regido da Vilariga.

Solar do Morgado de Vilarelhos
Vilarelhos

Ladeado por ruas empedradas, o Solar do
Morgado de Vilarelhos remonta a 1744, data
inscrita sobre o portal que da acesso ao seu
pétio interior, onde encontramos ainda uma
profusdo de detalhes ornamentais de beleza
singular. Distingue-se também pelas sua porta
central de verga curva, flanqueada por dois
pequenos oculos e ladeada por dois vaos gra-
deados no 1° piso.
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Barragem da Burga, Barragem
de Santa Justa e Salgueiro
Alfandega da Fé

O conjunto das barragens de Burga, Santa
Justa e Salgueiro nasceu para responder as
necessidades de regadio das éareas circun-
dantes ao Vale da Vilarica, aquele que é um
dos vales mais férteis e vigosos do mundo
Transmontano e Alto Duriense. Gragas a estes
empreendimentos, incontaveis variedades
horticolas, leguminosas e fruticolas continuam
a beneficiar do micro clima aqui existente,
bem como dos seus solos impares, munindo
assim os mercados nacionais com produtos
de qualidade superior e potenciando a ativi-
dade econdmica local. As envolventes naturais
sdo igualmente reconhecidas pela abrangén-
cia da sua beleza e biodiversidade, constituin-
do sistemas que encontram também apoio
nestas barragens.
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LLagos do Sabor

Alfandega da Fé

Contando ja com uma longinqua fun-
dacdo por graca de D. Dinis em 1294,
este concelho estende-se por cerca de
320 km?, repartidos entre a Serra de
Bornes, os planaltos de Alfandeguinha
e Vilarchao-Parada, o vale do rio Sabor
e o vale da Vilarica. A encantadora vila
de Alfandega da F¢ esta assente numa
colina a 575 m de altitude, conservan-
do tracos e encantos de um passado
rico em histdria, onde imperam ainda
costumes ancestrais e se conhecem
lendas centendrias.

Lagos do Sabor

Os Lagos do Sabor surgiram com a cons-
trugdo da Barragem do Baixo Sabor e estes
70 Km de &gua limpida ligam os concelhos
de Alfandega da Fé, Macedo de Cavaleiros,
Mogadouro e Torre de Moncorvo. Neste per-
curso encontram-se o Lago dos Santuérios,
Lago de Cilhades, Lago do Medal e o Vale
das Fragas do Sabor.

Estendendo-se da barragem até a foz
do Azibo, ajudam a formar um santuéario de
vida selvagem e brindam-nos com paisagens
estonteantes, propicias a contemplagao.
Fazem também a ponte com tradigdes mile-
nares e vivéncias sem igual.

A somar a isto, temos um sem fim de tri-
Ihos, formagdes rochosas e, claro, uma pulsante
vida selvagem, da qual fazem parte os Grifos,
as Aguias-de-Bonelli e as patuscas Lontras.

Também de patrimonio histérico é rica a
area, onde se pode apreciar castros milena-
res, conventos e santuarios centenarios, vilas
medievais que contam momentos da historia
de Portugal.

GUIA DE BOLSO DAS TERRAS DE TRAS-OS-MONTES

104

Rota da Terra Quente Transmontana

105



Igreja de Sao Pedro
Alfandega da Fé

Até aos dias de hoje, as circunstancias em
torno da construgéo original da Igreja Matriz
de Alfandega da Fé continuam a ser alvo de
debate e investigagdo. Situando-se no alto da
vila, a sua edificagdo é consistente com a pri-
meira expansdo extramuros do antigo castelo
- 0 que a colocaria entre o final do século XV
e inicios do XVI. A atesta-lo, sobrevive a sua
primeira documentag¢do em inventario, datada
de 1540. No entanto, outros dados afirmam
a existéncia de uma Igreja Matriz dedicada a
Séo Pedro em Alfandega da Fé em 1295.

Independentemente do seu ponto de
origem, é natural que os tragos arquitetoni-
cos que hoje vemos resultem de sucessivas
intervencdes que alteraram a construgéo ini-
cial, razdo que contribuiu para a dificil data-
Gdo da antiguidade da igreja. O que, por sua
vez, impossibilita uma deciséo final sobre se
as duas referéncias apontam ou ndo para uma
e a mesma Igreja Matriz.

Igreja da Misericérdia
Alfandega da Fé

No nicho do frontispicio da igreja podemos
ver uma figura escultdrica do século XVI,
representando Nossa Senhora da Piedade em
calcério pintado. Acredita-se que o edificio seja
da mesma altura. Sabe-se que desde o século
XVIII que pertence a Santa Casa da Misericordia
de Alfandega da Fé, embora se desconheca se
sempre tera sido propriedade sua.

Localizada na zona mais antiga da vila,
ficaria perto de uma das portas de entrada
do castelo, dentro do perimetro da antiga
muralha, que, entretanto, ja n3o existe. A area
envolvente teria o nome de “rossio da Mise-
ricérdia”. Ndo se vislumbrando vestigios da
igreja matriz intramuros, é de crer que outro
edificio tenha existido naquele mesmo espaco.
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Torre do Relégio
Alfandega da Fé

E presumivel que a Torre do Relégio da Alfande-
ga ja existisse no século XVI, embora ndo existam
certezas sobre a sua cronologia de construgéo
ou a sua funcdo inicial. Se a suas dimensdes e
as caracteristicas do terreno envolvente n&o
indiciam que originalmente se tratasse da torre
sineira de uma igreja, no seu topo existiram em
tempos aberturas onde cabiam outros quatro
sinos. Tendo fungdes militares, foi alvo de varias
reformas na época medieval.

Capela de Santa Eufémia
Sendim da Serra

Podemos identificar a Capela de Santa Eufé-
mia como uma capela alpendrada de Epoca
Moderna, posteriormente sujeita a uma refor-
ma contemporéanea.

De planta retangular, a escassa ilumina-
G3o interior é garantida por fresta lateral. A
fachada principal culmina em empena, sendo
o sustento do alpendre garantido por pilares
assentes em muretes. Esta fachada é rasgada
por uma porta de verga reta e uma janela.

Capela de Nossa Senhora de Jerusalém
Sendim da Serra

Com a sua fachada com portal de arco de volta
perfeita com aduelas tipo pedra almofadada,
este templo é uma obra da arquitetura neoclas-
sica. Sobre a porta, mas sem dela fazer parte,
podemos ver um frontdo curvo interrompido,
do qual surge um nicho com pilastras adossa-
das dominado por um front&o triangular.

A capela demonstra ja ter estado muito
deteriorada, podendo ver-se na abdbada de
berco da nave restos de pintura envolta por
grosseiros “restauros” de cimento. Numa das
paredes surge como prolongamento do altar
uma pintura ao natural representando cenas
da vida da Virgem Maria. O arco triunfal exp&e
pinturas simples de inspiracdo vegetalista. Na
capela-mor, além do altar entalhado, sobressai
o teto em caixotdes, pintado com momentos
da vida da Virgem e temas fitomorficos.

Rota da Terra Quente Transmontana

107



@)

Santuério de Santo Antdo da Barca
Parada

A capela de Santo Ant&o da Barca, conhecida
pelo seu santuério e popular romaria, des-
cende de outro templo, que se localizava do
lado direito do leito do rio Sabor, freguesia
de Parada, e cujas uUltimas obras tiveram lugar
em meados do século XVIII.

Motivado pela construgdo da barragem
do Baixo Sabor o edificio foi em 2012/2013
trasladado quase por completo, incluindo
as pinturas murais que albergava, para a
atual capela, que foi construida numa zona
préxima, a meio da encosta, com uma vista
deslumbrante que faz deste um excelente
miradouro para os Lagos do Sabor.
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Santuario do Imaculado Coracéo de Maria
Cerejais

Este santuario mariano é uma obra de
arquitetura religiosa novecentista que inclui
igreja, Via Sacra e Loca dispostos em trés
elevacdes distintas repletas de obras de arte
de escultores de renome dos quais se des-
tacam o Comendador José Ferreira Thedim,
Mestre José Rodrigues, Avelino Vinhas, Jodo
Fragoso, Hélder de Carvalho, Joaquim Car-
doso, entre outros.

O nucleo principal é o da igreja, cuja plan-
ta é retangular, possui trés naves, capela-mor
facetada, tetos de madeira, somando-se um
anexo e duas capelas profundas. A fachada
principal revela a disposi¢do interna dos espa-
cos e é atravessada por um portal de verga
reta, flanqueado por vdos segmentados e
escalonados. As fachadas laterais possuem
frestas na nave central e portas transversais
nas laterais esquerda, além de grupos de trés
vdos alongados, & semelhanca do que acon-
tece na capela-mor. No interior, as naves sdo
separadas por pilares, apresentando tetos
planos e uma iluminagéo abundante que atra-
vessa os vitrais coloridos.

Capela de Santo Amaro
Legoinha

A obras de renovagao levadas a cabo na Capela
de Santo Amaro, na Legoinha, vieram travar o
avancado estado de degradagdo em que esta
se encontrava. A intervencgédo estendeu-se ain-
da aos notéveis frescos presentes no templo
religioso. Trata-se de um interessante conjun-
to de pinturas murais datadas do século XVl e
que ocupam uma consideravel drea do edificio.
Este conjunto integra também a Rota da Pin-
tura Mural: Histéria a Fresco, um projeto que
engloba 23 capelas e igrejas em torno dos
Lagos do Sabor.
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Amendoeiras em Flor

O ar carrega um aroma doce e envolvente car-
regado pelo suave vento nas folhas. O fruto
da amendoeira nasce depois de fecundadas
as flores. Sdo elas que d3o origem a uma dru-
pa - fruto carnudo com carogo - coberta por
uma pele fina e aveludada que vai ficando rija
a4 medida que amadurece e que, finalmente,

) -

se abre para libertar o caroco. E dentro des-
te caroco (o endocarpo) que se encontra a
semente: a améndoa. Este bem precioso esta
na base de dois doces tipicos de Alfandega
da Fé: os barquinhos e os rochedos que assu-
mem a particularidade de um ser feito com
os "desperdicios" do outro, ou seja, os barqui-
nhos tém na sua composi¢do a gema do ovo
os rochedos sé@o feitos com a clara.
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Pelourinho de Castro Vicente
Castro Vicente

Este é um pelourinho datado do século XVII,
tudo indicando que veio substituir outro
mais antigo. De pinha fusiforme, com soco
octogonal de quatro degraus, onde assenta
a base circular e o fuste oitavado, encimado
por um cubo ostentando elementos heral-
dicos. O capitel paralelepipédico tem um
escudo por face, que se encontram ja muito
esbatidos, mas vendo-se num deles as armas
de Portugal, rematado em pirdmide conica.

Gnaisse e Geossitio Descontinuidades
de Conrad e Moho
Lagoa

Milhdes de anos antes da formacgéo do super-
continente Pangea - bem como dos continen-
tes que conhecemos hoje e que resultam da
sua divisdo - outras crostas mapeavam o pla-
neta Terra. Entre estas, constava o pequeno
continente Armorica, cuja existéncia é teste-
munhada pela formag&o rochosa que se ergue
na margem direita do Rio Sabor, muito perto
da aldeia da Lagoa. E este povoado que ins-
pira o titulo dado a esta rocha metamorfica
com mais de 500 milhdes de anos, cunhan-
do-a assim enquanto Gnaisse de Lagoa. A sua
carateristica mais distintiva sdo os seus cristais
alongados, que se devem a pressédo pondero-
sa e aos movimentos a que a rocha foi sujeita
ao longo dos milénios.

A esta gnaisse associa-se também o vizi-
nho geossitio Descontinuidades sismicas de
Conrad e a de Moho. Neste local, temos a
oportunidade Unica de observar a superficie
os resultados de um fenémeno que ocorre
invariavelmente a dezenas de quilémetros de
profundidade no interior do planeta - a sepa-
ragdo clara de diferentes tipos de materiais
em superficies distintas.
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Bornes

Se a Serra de Bornes é um marco
no que toca as maravilhas naturais,
com os seus encantadores bosques,
florestas e macicos rochosos,

a area que lhe é circundante
oferece experiéncias impagaveis

no que toca a arquitetura

e arte religiosa, gastronomia

e expressao cultural genuina.,
(

\

Barragem de Sambade
Sambade

Mourele
0,

146

Grijo dex% ~—//
Vale Benfeito

£ Olmos

13g) - -

Miradouro da Serra
de Bornes

Do miradouro da Serra
de Bornes avistam-se

montanhas e vales que
se conjugam em paisa
de puro deleite, qu
dos campos agri

Igreja do Divino
Sr. Santo Cristo

Igreja Matriz
de Sambade
Sambade

149

Padroeira da freguesia, Malta, Olmos
encontramos a imagem
em marmore de Nossa
Senhora da Assuncdo
inscrita no nicho da
Igreja Matriz de Sambade.

¢ Soeima

OVila Nova

>

Centro de Interpretagao
do Territério
Sambade

Poco dos Paus Solar de Chacim
Chacim Chacim

141

Convento de Balsamao
Chacim

Malta © 143

oooao

Pelourinho de Chacim
Chacim

O Pelourinho de

Chacim esta desde 1933
classificado como Imével
de Interesse publico

e deu o0 nome 4 praga
onde se encontra.

142

Serra de Bornes A regido onde se insere

compreende também

e alguns c os
e areas de valg aberto.

Capela de Sao
Bernardino
ebelim

JA capela de Sgo
/Bernardino data de 1741
recebe hoje em dia uma
portante romaria na
aldeia de Gebelim.

Igreja de Sdo Sebastido
e Santa Eufémia
Chacim

A Igreja de Chacim
apresenta tracos
maneiristas e barrocos.
Destacam-se o altar-mor
de transicdo do maneirismo
para o barroco e os
retabulos neoclassicos do
arco triunfal.

144

Real Filatério
Chacim

a belissima Serra de Bornes

ales profundos
AW de aguas



Bornes

Serra de Bornes

Despontando do Macigo Antigo, uma das
cordilheiras ancestrais da Peninsula |bérica, a
encantadora Serra de Bornes é ladeada pelos
rios Sabor e Tua, situando-se a sul do concelho
de Macedo de Cavaleiros e a norte do conce-
lho de Alfandega da Fé. A sua elevagdo maxi-
ma, conhecida por Cabeco de Bornes, atinge
os 1199 metros. O corpo da serra conta com
621 metros de proeminéncia topogréfica e
estende-se por mais de 12 km de comprimento
e 5 km de largura.

Chacim
Macedo de Cavaleiros

O distinto Pelourinho de Chacim estéd desde
1933 classificado como Imoével de Interesse
Publico e d4 nome a praga onde se encontra.
Trata-se de uma construcdo setecentista, de
bloco prismatico, com soco quadrangular de
trés degraus, onde vai assentar a base simples
e fuste octogonal, encimado por bragos cru-
ciferos com decoragéo fitomorfica, de onde
evoluem os ferros de sujeigdo. O remate é
paralelepipédico, com elementos heraldicos.
A coluna é ornada por pequenas rosetas em
algumas das suas faces. Além das armas de
Portugal, a presenca dos simbolos heréaldicos
dos Sampaios leva a crer que estes tenham
sido os primeiros donatérios. H4 ainda uma
figura masculina com uma chave na mao,
embora por identificar, e uma figura femini-
na, tida como a Nossa Senhora de Balsamao.
Aproveitando a visita a Chacim, recomenda-
mos igualmente a descoberta da sua Igreja
Matriz e do Solar.

GUIA DE BOLSO DAS TERRAS DE TRAS-OS-MONTES
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Cereja

Em Tras-os-Montes, o seu cultivo é ja uma tra-
dicdo relativamente longinqua que vem a ser
cada vez mais valorizada. Entre abril e maio, as
cerejeiras enchem-se de belas flores brancas
ou cor-de-rosa, dando nas vistas como umas
das delicias visuais primaveris mais esperadas,
sobretudo quando se encontram em pomares
alargados. E comum ouvir-se dizer que a flor
da cerejeira € uma das mais deslumbrantes e,
para o justificar, evoca-se frequentemente o
seu formato, bem como a delicadeza e espes-
sura das suas pétalas.

Depois da floragéo, aparecem as téo pre-
ciosas cerejas, que atingem o seu vermelho
intenso e maduro a partir da segunda quinze-
na de maio. No concelho de Alfandega da Fé,
hoje emblematico pela qualidade da cereja ali
produzida, a apanha estende-se até meados
de junho.

Convento de Balsamao
Chacim

O Convento de Balsaméo — pertencente a
Congregacdo dos Marianos da Imaculada
Conceicdo — é um famoso e antigo templo
edificado no cabeco do monte de Caramouro
ou de Balsam3o, junto ao rio Azibo. Neste
lugar onde a natureza e espiritualidade se
querem em constante didlogo, todo o espa-
¢o envolvente convida a contemplagéo e &
descoberta de siléncios e sons, tons e cores.

Igreja do Divino Senhor Santo Cristo
Malta, Olmos

Malta é uma povoacdo adstrita & freguesia de
Olmos, do municipio de Macedo de Cavaleiros.
A sua igreja, de Malta, consagrada ao Divino
Senhor Santo Cristo, integra cinco tébuas qui-
nhentistas com as figuras de Nossa Senhora,
Cristo Ressuscitado, Sdo Cristévao, Sdo Miguel
e S3o Jodo Baptista bem como outros éleos de
valor, estando todo o conjunto erguido sobre um
antigo templo dedicado ao deus pré-cristdo do
povo Zela, Aerno.
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Pogo dos Paus
Chacim

Integrando-se no Terras de Cavaleiros Geopar-
que Mundial da UNESCO, este geossitio per-
mite a observagdo de rochas que se formaram
ha cerca de 420 milhdes de anos, durante a

expansao do oceano primitivo Rheic — ocea-
no este que acabou por desaparecer devido
a colisdo dos continentes que o limitavam.
Aqui se encontra a prova da presenga de
uma crosta ocednica antiga, pois as rochas
existentes permitem afirmar assegurada-
mente que estamos perante o mesmo tipo
de rochas que constituem as profundezas do
oceano Atlantico.
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Real Filatério
Chacim

Sobre resguardo da aldeia de Chacim, escu-
da-se uma das pérolas mais impares do patri-
maonio portugués: o Real Filatério. Apesar de
sobreviver apenas enquanto ruina, aquilo que
resta do edificio construido em 1788 — para la

de cativar o imaginario — confirma a sua impor-
tancia enquanto fabrica de fiagdo de seda com
vigor econdémico e patrocinio régio. A estrutura
remanescente indicia o uso da agua enquan-
to forgca motriz e fornece-nos preciosas pistas
sobre a atividade proto-industrial transmonta-
na. Tendo funcionado simultaneamente como
escola e fabrica de fiagdo de seda, ali terdo sido
introduzidos conhecimentos e técnicas trazidas
de Itélia, & época o produtor por exceléncia de
seda na Europa.
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Capela de Sao Bernardino
Gebelim

Esta capela dedicada a Sdo Bernardino data
de 1741 e recebe hoje em dia uma importante
romaria na aldeia de Gebelim.

A sua fachada modesta é dominada por
um portal de verga reta ladeado por grossas
pilastras adossadas, que rematam em pirami-
de boleada. Por sua vez, o frontdo tem um
pequeno nicho e prolonga-se até & empena,
que é cortada por um campanario de estra-
nhas propor¢gdes com uma ventana com um
sino. Os cunhais da fachada sdo em cantaria e
possuem remates piramidais.

Igreja de Nossa Senhora da Assungdo
Sambade

Sendo a padroeira da freguesia, encontramos
a imagem em marmore de Nossa Senhora da
Assuncéo inscrita no nicho da Igreja Matriz de
Sambade, classificada como imdvel de inte-
resse publico.

Quando se realizaram obras na igreja,
foram encontrados vestigios de constru¢des
anteriores. A construgdo do imponente edifi-
cio que hoje vemos findou em 1798 e cré-se
que tenha sido demorada, dado o seu custo
elevado, que ficou a cargo da populagéo e de
uma familia de apelido Silva.

Enquadrando-se na arquitetura barroca e
neoclassica, a sua planta é longitudinal, com a
capela-mor mais baixa e estreita que a nave,
uma torre sineira ao endireito da fachada, a
sacristia do lado norte e do outro lado a Casa
das Almas. A fachada principal é bastante
recortada e rematada por um frontdo inter-
rompido por aletas, com cruz no meio. De
configuracdo semelhante a fachada, o portal
tem um frontdo semicircular, de onde rompe
uma janela de linhas curvas.

Centro de Interpretagdo do Territério
Sambade

O Centro de Interpretagéo do Territorio — que
procura preservar os bens que compdem a
historia e acompanhar o desenvolvimento das
comunidades transmontanas — localiza-se na
aldeia de Sambade e foi inaugurado em 2015.
Auxiliado pelas novas tecnologias, ¢ capaz de
traduzir para a atualidade vivéncias e diferen-
tes formas de vida do passado, recorrendo
também a fotografias com descri¢cdes imagé-
ticas, diversas sinaléticas, instalagdes de video
e painéis linguisticos.
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Ao longo deste pitoresco trecho, . 4
montanhas imponentes e vales =t ‘
verdejantes revezam-se com aldeias £ J.

genuinas onde persistem as casas y

Amendoeira t)

o0 9 o 154
de pedra tradicighais, antigas pontes 4
1Ar iai Ermida de Nossa Senhora Corticos Igreja de Santo André Vale de
ferrowarlas, en das € Vestlo? R de Jerusalém Macedo de Cavaleiros Avantos Pradinhos
de povoados romanos. Imperdiveis Jerusalém de Romeu

Estando catalogada como
Imovel de Interesse Publico
desde 1986, a Igreja de
Avantos é reconhecida
pelo singularidade do seu
campanario bem como,
avancando para o seu interi-
or, o pulpito e arco cruzeiro,
aos quais se junta ainda a
sumptuosa talha dourada
presentes nos altares.

sdo também &s variedades de queijo  Sendo uma capela
de devogao, a Capela

artesanal, nhos locais e 0 fumeiro  ge Nossa Senhara de

radicional que aqui se produzem. Jerusalém do Romeu foi
construida com origem em

lendas da Nossa Senhora.

Avantos () 155

(& Pinhovelo

Terronha\de Pinhov:
Pinhovel
O conjunto das

estruturas escavadas
aquando desta
interveng&o arqueoldgica
de emergéncia colocam
o povoado da Terronha
"como uma das estacoes
romanas mais imponentes
do nordeste portugués”.

Jerusalém
do Romeu

Centro Hipico
Grijé

Pelourinho de Pinhovelo
Pinhovelo o

g SEEN Situado no centro da ‘

Pinhovelo aldeia, este pelourinho
Macedo de Cavaleiros foi construido em granito,
materigl predominante

na regido, ostenta um
153 escudo nacional lavrado

e encimado por uma coroa.
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o
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Vale Benfeito

Romeu Blietoriaide J’e'rus.alem Nucleo Museolégico
Mirandela do Romeu esté intimamente A

N e ratd do Azeite

igada a historia da Corticos

familia Meneres, que aqui
investiram na agricultura
e criam condi¢des para

o desenvolvimento

da localidade.

Baseado num antigo lagar,
recuperado em 2005,
este nucleo museolégico
oferece aos visitantes

a possibilidade de
contactar com o mundo
da olivicultura e do azeite,
atividades centrais na

&
Vila Verdinho Vale de Lobo agricultura destas terras.
Mirandela Mirandela

Vale Benfeito ¢




Quadrassal

Romeu
Mirandela

A historia de Jerusalém do Romeu esté inti-
mamente ligada & histéria da familia Meneres,
que aqui investiram na agricultura e criam con-
dicdes para o desenvolvimento da localidade.
Reza a histéria que a capela foi construida
pela comunidade, a pedido de uma pastora a
quem a Nossa Senhora apareceu. Para ates-
tar a verdade desta solicitagdo, fez a Nossa
Senhora brotar agua, escassa na altura, na
fonte do cabeco.

Vale Pradinhos
Macedo de Cavaleiros

Nos ultimos anos, a ancestral e pitoresca aldeia
de Vale Pradinhos tem visto muitas das suas
casas tipicas serem recuperadas e o envelhe-
cimento de que sofria combatido por novas
iniciativas. Um exemplo emblematico desta
revitalizagdo é o evento que aqui se realiza
anualmente a volta da confecdo da “maior
acorda de cogumelos do mundo”. Centenas
de forasteiros, oriundos de vérios pontos de
Portugal e do mundo, deslocam-se ja a aldeia
sobretudo — mas ndo sé —nesta altura para
provar o petisco e participar nas saidas, convi-
vios e workshops micoldgicos a ela associados.

Também os conhecidos “vinhos de mon-
tanha” tém praticamente aqui o seu ponto de
origem, situando-se o famoso terroir do Velho
Mundo que os produz — uma exploragéo agri-
cola com 450 hectares estabelecida em 1913
—nas imediagdes da aldeia.

Vale de Lobo
Mirandela

Vale de Lobo é uma das aldeias mais into-
cadas do Nordeste Transmontano, podendo
ainda hoje descobrir-se, em pleno largo cen-
tral, o seu Lagar Comunitério de Azeite.
Este lagar é propriedade comum da
populag3o, lembrando o tipico comunitarismo
transmontano que foi norma até tempos no
assim tdo distantes e que ainda hoje se mani-
festa em muitos aspetos do quotidiano local.
Apesar deste lagar ja ndo se encontrar em fun-
cionamento, os populares guardam memérias
vivas da sua laboragdo, indicando que ultima
confegdo de azeite se terd dado em 1984/85.
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Cortigos
Macedo de Cavaleiros

A Aldeia de Cortigos estabelece-se como uma
zona historica, encontrando-se por toda a par-
te testemunhos dos tempos em que era uma
“terra de fidalgos”, vila e sede de concelho.
Os trés solares que se erguem no centro da
localidade remontam aos tempos da Monar-
quia e, apesar de hoje terem detentores priva-
dos, continuam bem visiveis os antigos Pacos
do Concelho, cadeia, registo civil e tribunal.
Mas ha aqui outros marcos de referéncia na
atualidade, como o Centro de Cyclin’ Portugal
- Quadrassal, cuja Porta de Entrada se locali-
za no requalificado edificio da antiga estagao
ferroviaria de Corticos.

Sobreiro

E no Quadrassal que se encontra a maior
mancha contigua de sobreiro de floresta vir-
gem da peninsula ibérica, integrada na Rede
Natura 2000, sendo a sua exploragdo parti-
cularmente importante para a subsisténcia da
populacdo das Terras de Tras-os-Montes. Até
ha relativamente pouco tempo, encontrava-se
aqui em funcionamento uma fabrica de produ-
céo de rolhas, embora se encontre inativa de
momento. E importante referir que os mon-
tados de sobro e os sobreirais tém também
um importante papel ecolégico, ajudando na
conservagdo dos solos, na regularizacdo dos
ciclos hidrolégicos e favorecendo a qualida-
de da agua, para la da producéo de oxigénio
e sequestro de carbono. Constituem ainda
ecossistemas florestais extremamente ricos
na sua biodiversidade e que agregam fre-
quentemente a criagdo de espécies autocto-
nes produtoras de carne e leite de qualidade,
a prética da apicultura, ou ainda a recolha de
cogumelos comestiveis.
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Nucleo Museolégico do Azeite
Corticos

O Nucleo Museoldgico do Azeite “Solar dos
Corticos”, localizado na aldeia de Corticos,
integra a Rota do Azeite de Tras-os-Montes.
Aqui, os visitantes tém a possibilidade de
contactar com o mundo da olivicultura e do
azeite, atividades centrais na agricultura trans-
montana, e ainda de descobrir a histéria da
antiga Vila dos Corticos.

Azeite

Ainda a regido era denominada por comar-
ca de Trallos Montes e ja em torno do azeite
giravam muitas das tradigdes do Nordeste. Os
olivais de Mirandela, por exemplo, estdo docu-
mentados como tendo originado na primeira
metade do século XVI. Ndo é excessivo afir-
mar que esta € uma terra de azeites esplén-
didos, entre os quais figuram objetivamente
alguns dos mais bem cotados e amplamente
apreciados do mundo — distingdo que s6 é
possivel gragas aos saberes milenares e chios
trabalhados ao longo de geragdes pelas suas
gentes. A sua cor amarela esverdeada é um
dos seus fatores de distingdo, sendo azeites
de baixa a muito baixa acidez, qualificados
como virgens ou extra-virgens, com cheiro e
sabor a fruto fresco, por vezes amendoado,
e com uma sensagio notavel de doce, verde,
amargo e picante.
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Centro Interpretativo e Cercado do Corco
Grijo

O encantador cor¢o ¢ o menor cervideo
europeu, o que explica a razdo pela qual &
popularmente conhecido, por estas partes,
como “Duende do Bosque”. Num esforco
de protegao deste animal, foi construido um
cercado de cerca de 35 hectares munido
com céamaras que facilitam o estudo do seu
comportamento e hébitos reprodutivos. Os
amantes da natureza encontram aqui a opor-
tunidade para realizar a Rota do Corgo e, ao
longo de cerca de 6 km, contactar com esta
espécie e com muitos outros exemplares da
fauna diversificada que com eles partilha o
habitat. Ja no adjuvante Centro Interpretati-
vo do Corgo tera oportunidade de aprender
mais sobre este animal fascinante e sobre a
importancia ecoldgica e cultural da conser-
vacdo desta e de outras espécies.

Centro Hipico de Grijé
Grijé

Funcionando como centro nevrélgico para
os entusiastas transmontanos da equita-
¢d0 — e sendo cada vez mais procurado por
outros aficionados nacionais e internacionais
— o Centro Hipico de Grijé foi recentemen-
te remodelado e expandido. Hoje, para |4 das
concorridas aulas de equitacdo para crian-
cas e adultos, oferece também espetaculos
equestres e recebe eventos culturais que se
intersectam com o hipismo.

Pelourinho de Pinhovelo
Pinhovelo

Pinhovelo, um dos quatro lugares que com-
pdem a atual freguesia de Amendoeira, cons-
tituiu um importante povoado medieval, tal
como indicia a existéncia do seu pelourinho.
Apesar de este nao ter sido erigido aquando
da elevagdo de Pinhovelo a vila, a sua eventual
colocagéo viria reforcar a autonomia judicial
do povoado, até pelo foral conferido por D.
Manuel | em 1510.

Terronha de Pinhovelo
Pinhovelo

Situando-se na freguesia de Amendoeira, o
imponente conjunto arqueolégico da Terronha
de Pinhovelo estende-se por uma area de cer-
ca de 2,5 hectares. Funcionando originalmente
como unidade doméstica para uma comuni-
dade agro-pastoril e organizada em familias
nucleares de Zelas - uma divisdo dos Astures,
um povo pré-romano que habitou no Noroeste
da Peninsula Ibérica -, este castro apresentaria
ainda duas ou trés linhas de muralha a Norte e
dois taludes a Este e a Sul.
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““Azibo
A area abrangente da Albufeira
do Azibo oferece uma oportunidade Lamas de \\
de conexdo com o mundo natural Podencg Podens
que funciona também como portal /‘
para a compreens3o da cultura 163
dos povos da Terra Quente.
Ao apreendermos o entrelagado
dos ecossistemas, descobrimos
os seus paralelos com os ritos
ancestrais e os elos inquebraveis
da vida em pequena comunidade.
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Santa
Combinha
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Paisagem Protegida Nénvolvente

do Azibo da Albufeira do Azibo
é um resplandecente
exemplo de equilibrio
ambiental, servindo
tanto de santuario

Solar do Morgado Oliveira
Macedo de Cavaleiros

Também conhecido como
Solar dos Morgados de
Macedo, este esplendor-
oso solar brasonado do
séc. XVIl mantém-se na
2] mesma familia ha mais de
trezentos anos.

os apreciadores
da vida ao ar livre.
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Os Caretos
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6 espécies de borboletas

diurnas das 135 que se
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Museu Rural
Salselas

De esséncia etnogréfica,
o objetivo do Museu
Rural de Salselas

é, por meio do seu
acervo, dar a conhecer
o universo humano e

a sociedade que sdo
transversais a qualquer
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Azibo

Macedo de Cavaleiros

Macedo de Cavaleiros é um municipio
especialmente notdrio pela singularida-
de das suas manifestacoes culturais — e
que, contudo, sao ainda rivalizadas pela
beleza dos seus inimeros tesouros na-
turais. Aqui, em pleno vale fértil, junto
a Serra de Bornes, todos os recantos e
encostas escondem uma maravilha pro-
pria: desde aldeias quase inalteradas,
passando por preparos gastronomicos
Unicos, a folclores codificados e patrimo-
nios ancestrais. No século XVIII, uma
das principais atividades da regiao era
a criacao de bichos-de-seda, sendo hoje
Macedo de Cavaleiros sede portuguesa
da Rota Europeia da Seda. E também
nesta regido que se situa a famosa al-
deia de Podence que, gracas ao seus in-
confundiveis Caretos, € hoje conhecida
mundialmente.

Paisagem Protegida do Azibo
Macedo de Cavaleiros

Situada a 2 km de Macedo de Cavaleiros, a
Paisagem Protegida da Albufeira do Azibo
tem cerca de 4.000 hectares e esta parcial-
mente incluida no Sitio de Interesse Comuni-
tario “Morais”, da rede Natura 2000. Os seus
predicados ambientais integram-na também
na Reserva da Biosfera Transfronteirica da
Meseta Ibérica, assim classificada pela UNES-
CO, a maior reserva da Europa. O nome
Azibo é sinonimo de qualidade ambiental,
beleza paisagistica e de praias fluviais. Neste
imenso lago, confluem espécies protegidas
e ha uma rede de percursos sinalizados, que
encantam os adeptos de caminhadas e BTT.
Existem ainda duas praias sucessivamente
galardoadas com a Bandeira Azul: a Praia da
Fraga da Pegada, a area balnear fluvial com
mais Bandeiras Azuis em toda a Europa e a
Praia da Ribeira, uma das 7 Maravilhas das
Praias de Portugal.
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Geopark Terras de Cavaleiros
Macedo de Cavaleiros

Espreite a formagdo da Terra, descobrindo
uma cadeia de montanhas geradas hé cerca de
380-280 milhdes de anos e que oferece teste-
munhos sobre a origem de dois continentes e
um oceano — bastando para isto visitar o Geo-
park Terras de Cavaleiros.

Estendendo-se por uma area de cerca de
700 km?, este geoparque inclui a majestosa
Paisagem Protegida da Albufeira do Azibo,
situada entre as serras de Nogueira e de Bor-
nes, o Macico de Morais, e ainda os exuberan-
tes vales dos rios Sabor e Macés.

Entre uma copiosa variedade de paisagens
naturais, encontrara 200 km de trilhos assinala-
dos, distribuidos por 24 caminhos pedestres, e
ainda 42 geossitios inventariados.

O geoparque é ainda lar de uma multipli-
cidade de espécies animais e vegetais, muitas
das quais estritamente autéctones. Entre mui-
tos outros seres vivos, as suas florestas de car-
valho e pinheiro fornecem abrigo e sustento a
veados, javalis, lobos e aguias.

Os visitantes podem explorar a area recrea-
tivamente, através de um leque de atividades ao
ar livre que incluem escalada, caminhadas pelas
rotas ancestrais, observacéo de aves, ou canoa-
gem ao longo dos rios “escultores”, num convite
ao contato direto com a histéria fisica da regido.

Estacdo Nautica e Cais do Azibo
Macedo de Cavaleiros

Fazendo jus a beleza dos espelhos de &gua cir-
cundantes, a Estagdo Nautica e o Cais do Azibo
foram pensados para potenciar a oferta nautica
desta envolvente, facilitando a pratica dos des-
portos aquaticos e promovendo as atividades
recreativas nesta envolvente. Estes espacos
funcionam também em articulagdo com outras
atividades ao ar livre, nomeadamente as rotas,
trilhos, percursos pedestres, cicloturismo e
BTT, permitindo uma expans&o destas praticas
através de novos elos sobre agua.
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Aldeia de Banzeres
Vale da Porca

Partindo do Santuario de Santo Ambrdsio,
percorrendo um caminho de terra batida,
comeca inesperadamente a vislumbrar-se um
vale onde, entre lameiros e montes, se com-
preendem as ruinas daquilo que aparenta
ser uma populagdo fantasma, completa com
casas rurais e moinhos. Estamos perante a
abandonada Aldeia de Banzeres — ou “Ban-

rez", como se pronuncia localmente — que
foi outrora sede de freguesia e que hoje se
encontra completamente deserta. Os habi-
tantes das redondezas explicam o fenomeno:
ha cerca de 150 anos, deu-se uma epidemia
que dizimou quase toda a sua populagdo. Tal
espectro de infortlnio paira ainda hoje sobre
a aldeia, desencorajando qualquer esfor¢o de
recuperacio e alimentando o mito e as histo-
rias que passam de boca em boca.
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Santuério de Santo Ambrésio
Vale da Porca

Situando-se no planalto de Redondel — e,
mais especificamente, no Alto de Redondelo
—, a cerca de 3 km da aldeia de Vale de Por-
ca, o Santuério de Santo Ambrdsio é acolhido
por uma envolvente muitissimo arborizada
e que convida & contemplagéo. A Festa que
Ihe é associada, em honra do padroeiro Santo
Ambrdésio, celebra-se ha mais de um século no
terceiro domingo do més de agosto e arrasta
verdadeiras romarias — chegando os fiéis aos
milhares —até a localidade.

Pelourinho de Vale de Prados
Vale de Prados

Localizado na freguesia de Vale de Prados, este
é um pelourinho de construgéo seiscentista, de
tipo bloco prismatico, com soco octogonal de
trés degraus, fuste octogonal, encimado por
quatro bragos pétreos, rematando em parale-
lepipedo com as faces ostentando elementos
heraldicos. Um paralelepipedo assenta no capi-
tel e as suas faces mostram uma figura lupina,
um escudo, uma cruz e as armas nacionais.

Igreja de Nossa Senhora da Purificagdo
Podence

Tendo-se também como igreja paroquial ou
igreja matriz de Podence, este templo invoca
Nossa Senhora da Purificagdo e foi construido
no final do século XVII.

Embora pertenga cronologicamente ao
periodo barroco, a sua fachada segue um
modelo comparativamente mais depurado,
ao estilo tardo-maneirista.

Sendo precedida por escadaria e adro,
esta igreja apresenta frontispicio rasgado
ao centro por portal de moldura reta, com
pilastras laterais estriadas e rematado por
um frontdo triangular com nicho — conjun-
to este que termina numa empena rematada
em sineira dupla. O interior, composto por
nave Unica, com teto de madeira pintado
com motivos de brutesco, possui coro-alto
e pulpito, ambos de madeira. Nas paredes
laterais, encontram-se dois retdbulos rocaille
— um dedicado ao Coragéo de Jesus e outro
a Nossa Senhora — e ainda outros dois, de
estilo barroco nacional com integracdo de
elementos joaninos, em talha dourada, alu-
dindo a vida de Cristo e a Santo Anténio.

A capela-mor, coberta por teto de madei-
ra pintado com a figura de Nossa Senhora
com o Menino, tem ao centro um retabulo
de talha tardo-maneirista, de estrutura tri-
partida, com a representagéo do Calvario ao
centro. Nos painéis laterais, representa-se a
Anunciagdo. Nos registos superior e inferior,
as tabuas descrevem visualmente passagens
da vida de Jesus.
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Casa do Careto
Podence

Aqui encontra-se o registo da tradi¢do carna-
valesca da aldeia de Podence, associada aos
Caretos, representada nas telas das pintoras
Graca Morais e Balbina Mendes e nas fotogra-
fias de Anténio Pinto e Francisco Salgueiro.

Estdo expostos os fatos, os chocalhos, as
mascaras e toda a indumentéria destas figuras
sedutoras e enigmaticas, assim como os uni-
cos seres que os Caretos respeitam nas suas
tropelias, gritarias e chocalhadas no domingo
e terca-feira de Carnaval, as marafonas.

Carnaval de Podence - Entrudo Chocalheiro
Podence

O Carnaval da Aldeia de Podence constitui
um dos mais emblematicos icones culturais
e folcléricos do nosso pais, sendo ja uma
referéncia no mundo inteiro. Este Entrudo
Chocalheiro estd desde 2019 classificado
pela UNESCO como Patriménio Cultural
Imaterial da Humanidade, devendo-se a
distingdo maioritariamente ao simbolismo
associado aos famosos caretos. Estas figu-
ras - que se podem descrever como uma
espécie de diabos saltimbancos - saem a rua
envergando maéascaras e trajes de farrapos
de cores garridas, cobertos de chocalhos,
para “atazanar as raparigas”. Nestas mani-
festacdes, entrelacam-se ecos de rituais de
fertilidade ancestrais com outros conceitos,
como a purga dos rigores do inverno ou as
cerimonias de passagem a idade adulta ou
de acesso a comunidade.
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Terras de Ledra

No século XlI, Ledra regia-se
enquanto importante divisdo
administrava acabada de integrar
nas Terras de Portugal - e muitos
marcos desse tempo longinquo
resistem até aos dias de hoje.

Ao longo deste tragcado, descobrird

n3o s6 documentos arquitetonicos O
. . . Y Torre de Dona Chama
mas também particularidades Q& Mirandela
das tradi¢cdes ancestrais, & -
da Rainha

que incluem o papel da oliveira

e do azeite para o desenvolvimento
das comunidades e a fungdo

da sétira nas celebragées festiva

Igreja
Guide

Sdo Mamede
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Castro de Sdo Juzende
Arcas

O Castro de Sao Juzenda,
situa-se num local elevado
junto a aldeia de Vale de
Prados perto do rio Tuela.
Este castro foi edificado
na Idade do Ferro, sendo
constituido por duas
linhas de muralha de xisto.
Foi novamente povoado

Pelourinho de Torre
Dona Chama
Torre Dona Chama

Torre de
Dona Chama 'y

durante o periodo romano.

nte sobre o rio Tuela
Torre de Dona Chama
Vilares

romana a ponte
ostert

acoes qu

n

Inicialmente de construcao

anto, nao |he retirara
o seu caracter, nem a
sua qualidade arquitetonica.

Argana Q

Igreja de Santo Antdo

Argana
Vilarinho de Agrochao

Macedo de Cavaleirgs

Denominada Igreja Santo
Antgo de Vilarinho de
Agrochao, em honra do
Santo padroeiro da aldeia,
este templo foi edificado
no primeiro quartel do

Lamalonga U
173

Vilarinho de QQ 172
Agrochéo

Igreja e Pelourinho de
Nozelos
Nozelos

Os fragmentos deste
pelourinho permitiram a
reconstrucdo de um fuste
oitavado, com capitel

e um pequeno remate,
talhado no mesmo bloco.
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Praia Fluvial de Guide
e Ribeirinha
Torre Dona Chama
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Nozelos
Q
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Arcas

Igreja de Nossa Senhora
dos Reis
Lamalonga

Foi construida em 1767, data

inscrita na fachada, por cima

do portal, num nicho onde
e vé a imagem de Santo

o\
170
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Solar das Arcas
Arcas

Este importante Solar é
amplamente considerado
um dos melhores exemplos
da casa nobre setecentista
transmontana.

Castro Luso Romano
do Monte de S&o Bras
Torre de Dona Chama



Terras de Ledra

Argana
Macedo de Cavaleiros

No extremo noroeste do concelho de Mace-
do de Cavaleiros, integrando-se na freguesia
de Lamalonga, hé a descobrir a serena e cati-
vante aldeia de Argana — onde, incrivelmente,
podemos ainda calcorrear as mesmas ruas
marcadas a granito que ali foram tragadas nos
longinquos tempos da ocupacio romana. Por
aqui se estende, por exemplo, o Caminho do
Bugio, um troco da Via XVII, a mais antiga das
vias romanas do noroeste peninsular, cons-
truida entre os anos 5 e 2 a.C. Recentemente,
foram feitas novas investigagdes no sentido
de identificar outros trogos ancestrais que
por aqui passavam, dadas as informacdes
dadas pelos populares sobre “estradas anti-
gas” que aqui existiriam. Desse esforco, entre
outras descobertas, resultou a identificagcdo
de um milidrio — um dos marcos que eram
colocados de milha em milha ao longo das
vias romanas — até aqui por catalogar. Na
memoria popular estd ainda hoje presente a
nogao de que Argana seria, em tempos mui-
tos antigos, o “centro do mundo”. Para |4 da
interpretacdo mais mitolégica desta nogdo
enquanto axis mundi — o centro nevralgico
da civilizagdo, favorecido na sua ligagéo entre
a realidade terrena e outros planos —, este
conceito pode referir igualmente um ponto
de origem ou de intersecdo de varias rotas,
o que parece ser plausivel no caso de Argana.
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Solar das Arcas
Arcas

O Solar das Arcas, situado no concelho de
Macedo de Cavaleiros e classificado como
Monumento de Interesse Publico, afirma-se
como um dos mais importantes exempla-
res da casa nobre transmontana do século
XVIII. Tal como é norma vigente no que toca
as residéncias citadinas senhoriais barrocas,
desenvolve-se em comprimento, incluindo
uma capela privada numa das extremidades
da fachada.

Igreja de Nossa Senhora dos Reis
Lamalonga

Constituindo um dos exemplares mais singu-
lares do barroco transmontano, a Igreja Matriz
de Lamalonga — popularmente conhecida
como Igreja de Nossa Senhora dos Reis — foi
inaugurada em 1767. Diferencia este templo o
facto de todos os seus elementos arquitetoni-
cos e artisticos pertencerem exclusivamente
ao periodo barroco, tendo quase todos estes
sido executados ao longo da segunda metade
do século XVIII.

Igreja de Sdo Mamede
Guide

A fachada principal da Igreja de Guide é domi-
nada pela portada de verga reta, encimada
por um front&o triangular interrompido, sobre
o qual se insere um pequeno nicho. A empena
tem ao centro uma janela-éculo e é cortada
por um campanario em granito com dois sinos,
que termina com duas pequenas urnas e uma
pequena cruz. Os cunhais sdo sobrepujados
por urnas idénticas as do campanario.

No interior o pavimento tem demarca-
das as sepulturas onde outrora se procedia a
inumacéo dos paroquianos. A cobertura é de
madeira em abdbada de berco e esta pintada
com as armas de Portugal, rodeadas por um
pequeno filete fitomorfico. Os dois altares
colaterais de talha policroma ligam-se aos dois
altares colocados em chanfra, formando com o
arco triunfal um conjunto unico. Na capela-mor
tem um retébulo de talha dourada com colunas
salomonicas a suportar o arco polilobado e o
trono central. O teto curvo de madeira pintada
tem um grande medalhdo central.
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Igreja de Santo Antéo
Vilarinho de Agrochéo

Distinguindo-se imediatamente pela sua
fachada robusta em granito - um dos apana-
gios arquiteténicos da regido - este templo
de estilo barroco foi construido no primeiro
quartel do século XVIII, sendo dedicado a San-
to Antédo, padroeiro da aldeia de Vilarinho de
Agrochdo. Também na fachada, ha a salientar
a presenca de varias imagens em nichos.

Pelourinho de Torre de Dona Chama
Torre de Dona Chama

O pelourinho ergue-se sobre plataforma
constituida por trés degraus quadrangulares
de aresta, de pedra de granito aparelhada,
estando o térreo enterrado no solo. A coluna
possui base quadrangular, afeicoada no topo,
de forma a aproximar-se da secgéo do fuste.
Encima-o um colarinho e abaco saliente, ao
modo de tabuleiro, no qual assentam quatro
bragos em cruz, ao modo de cachorros, com
cabecas de animais salientes nos angulos.

Ponte Sobre o Rio Tuela
Torre de Dona Chama

Situa-se sobre o rio Tuela, a cerca de trés qui-
I6bmetros da sede de freguesia da Torre de
D. Chama, e tem ainda utilizagdo rodoviaria,
servindo como travessia & EN 206, entre a
primeira localidade e Valpacos. Tera sido ini-
cialmente uma construcdo romana que sofreu
posteriores alteracdes que, no entanto, n3o
lhe retiraram nem o seu caracter, nem a sua
qualidade arquiteténica.

Castro Luso Romano do Monte de S3o Bras
Torre de Dona Chama

O Castro de S&o Bras localiza-se na fregue-
sia Torre de Dona Chama no lugar conhecido
por Sdo Bras. A sua ocupagdo remonta, pro-
vavelmente, ao Bronze Final, atendendo aos
machados de dupla face do tipo monteagudo
aqui descobertos. A documentag3o, cruzada
com os vestigios de superficie, sugerem uma
ocupagéo de forma continua desde o Bronze
Final, com uma nitida presenca no periodo
romano, até & l[dade Moderna.
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Festa de Santo Estévao
Torre de Dona Chama

A Festa dos Caretos, dos Rapazes e de San-
to Estévado, que decorre nos dias 25 e 26 de
dezembro e constitui Patrimonio Cultural Ima-
terial, € um bastido identitario para os filhos
da freguesia de Torre de Dona Chama — que
ritualmente retornam a origem para participar
destes dias. Mesmo inserindo-se num territé-
rio altamente marcado por festividades pré-
prias, esta Festa dos Caretos reune algumas
das mais peculiares manifestagdes culturais
de todo o mundo transmontano. A premissa
que da pano de fundo a todos os aconteci-
mentos é a recreagdo de uma batalha semi-
-lendéria entre “mouros” (aqui representados
pelos caretos) e “cristdos” (representados
pelos mordomos) que terd culminado na
reconquista do castelo (ou “torre”) associado
a povoag3o local. No entanto, esta teatraliza-
¢do parece ter origens ainda mais longinquas,
advindo de tempos ancestrais onde a luta exi-
bida oporia forcas alegéricas do “bem” e do
“mal”. Com o tempo, esta batalha tomaria a
tematica que é hoje recriada. Mas este é ape-
nas um dos constituintes das celebragdes.

Na noite de 25, da-se o acender do madeiro,
uma gigantesca fogueira tradicional, e inicia-
-se o fulguroso ritual de satira social “Man-
da el Rei meu Senhor que Saiam os Jogos a
Praca”. No decorrer desta noite, os rapazes
sequestram, semi-encenadamente, diversos
burros pertencentes a membros da povoacéo.
Isto acontece para replicar a ideia de que,
na véspera da referida batalha, os “cristdos”
teriam roubado as montarias aos “mouros”, de
modo a enfraquecé-los. A mascarar a opera-
Géo, aparece o Pastor e o Seu Rebanho (um
adulto que acompanha as criancgas da aldeia)
que teatralmente distraem as vitimas (coope-
rantes) para que estas ndo se apercebam do
furto dos animais.

Na madrugada seguinte, rebenta a pande-
ga: da-se a cavalgada dos burros e a saida da
“ciganada” e das “madamas” (rapazes vestidos
de raparigas e raparigas vestidas de rapazes).

A tarde, celebra-se a missa a Santo Esté-
vdo, onde se inclui a béngdo do pzo e, de
seguida, acontece a “batalha” propriamente
dita, com lutas corpo a corpo simuladas e o
assalto final ao castelo que simboliza a esto-
cada final e derrota dos “mouros”.
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Trés Rios

Igreja de Sdo Tomé
Abambres

A Igreja de Sdo Tomé é uma edificacdo do
século Xlll, onde se destaca sobretudo o con-
sideravel acervo de pintura mural que decora
O seu espaco interior. Este mesmo interior,
com cobertura em falsa abdbada de berco
abatido com tirantes de metal, exibe um
coro-alto, pia batismal sob o coro, retabulo no
lado da Epistola, pulpito com bacia quadran-
gular no lado do Evangelho com escada de
pedra e guardas de madeira com balalstres
policromos. O paramento da nave no lado do
Evangelho possui pinturas murais em trompe
I'oeil de composicédo retabular com arquite-
turas fingidas. A Capela-mor estd cobertura
de madeira curva pintada com balaustrada e
motivos vegetalistas, medalhdes varios e as
armas de Portugal. Os alcados laterais estdo
decorados com pinturas murais onde figura
"A Ultima Ceia", no lado do Evangelho, e “a
Natividade", no lado da Epistola. O Altar-mor
apresenta talha com sacrério e trono central,
ladeado por duas telas figurando Sdo Pedro e
S3o Paulo, entre colunas salomdnicas.

Praia Fluvial de Vale Juncal
Vale Juncal

Enquanto umas das maravilhas veraneantes
menos conhecidas da regido, a praia fluvial de
Vale de Juncal e o seu magnifico agude conti-
nuam a servir a povoacdo da aldeia que lhe da
nome e a fazer as delicias dos ainda raros visi-
tantes. O rio ndo tem correntes nem remoi-
nhos, o que o torna apropriado para toda a
familia, existindo ainda uma zona de apoio
com bar e parque de merendas.

Praia Fluvial da Maravilha
Mirandela

Justamente onde os rios Rabacal e Tuela se
encontram, originando o Rio Tua, fica locali-
zada a Praia Fluvial da Maravilha. Trata-se de
uma zona verdejante e calma, onde é possivel
ir a banhos em plena harmonia com a natureza,
desfrutar de um relaxante passeio de canoa
ou até pescar recreativamente. A dgua é tipi-
camente calma e apresenta geralmente uma
temperatura agradavel, rondando os 24 °C.
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Ladeando-se de paisagens impressionantes e
quadros naturais incomparaveis, o rio Tua com-
porta cerca de 40 quilémetros e resulta do con-

vergir dos rios Rabagcal e Tuela, rios estes com
nasceste em Espanha. Na sua extensdo passa
pelos concelhos de Mirandela, Vila Flor, Carraze-
da de Ansides, Murca e Alijé e constitui um impe-
rioso afluente da margem direita do rio Douro.

Antiga Linha do Tua

A antiga Linha da Tua constitui uma das mais
afamadas — e ndo menos romantizadas — liga-
¢bes ferroviarias do pais. A sua famosa via
estreita acompanhou 134 quilometros das
mais deslumbrantes paisagens mundiais, ligan-
do Foz Tua até a cidade de Braganga. Até aos
dias de hoje, a parte do percurso que seguia
a sinuosidade do vale do rio Tua (desde a sua
foz no rio Douro) até Mirandela, continua a ser
dos trogos ferroviarios mais fabulados e apre-
ciados da historia. A partir dai, as locomotivas
atravessavam o planalto transmontano numa
subida permanente até Rossas, a estagdo a
maior altitude do pais, antes da descida até
Braganca. Sendo inicialmente denominada
Linha de Mirandella, esta ligagdo emblematica
foi construida em duas fases e, quando conclui-
da, incluia 10 tuneis, 4 viadutos e 17 pontes.

Desativada desde a década de 90 do
século anterior, esta linha estd agora a ser
aproveitada para ecopista que liga Braganca
a Mirandela.
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Festa dos Reis de Vale de Salgueiro
Vale de Salgueiro

A Festa dos Reis de Vale de Salgueiro incorpora
tradi¢cdes profundas e que refletem os codigos
comunais que ali se foram desenvolvendo ao
longo de milénios, sendo passados de geragédo
em geragao.

O inicio das festas acontece a chegada dos
gaiteiros a aldeia, no dia 5 de janeiro.

Estes acompanham depois o Rei - o popu-
lar selecionado no ano anterior, responséavel pela
organizagdo das festas no ano vigente e que
enverga uma coroa de ouro emprestada e deti-
da por todos os habitantes - na distribuicdo de
vinho e tremogos por todas as casas da aldeia.
A noite, da-se a primeira reunido e convivio dos
populares no largo. Na madrugada do dia seguin-
te, Dia de Reis, o Rei faz uma nova ronda pelas
casas com objetivo de reunir fundos que permi-
tam cobrir o custo das celebragées. Apds a missa
da hora do almogo, um novo Rei é consagrado.

Depois de cumprida a Danga da Murinheira,
da-se, ao final da tarde, a despedida dos gai-
teiros. Nessa mesma noite, os populares mais
incanséveis voltam a reunir-se — pelo menos até
que acabe o fogo de artificio ou se esgotem o
vinho e os tremogos.

GUIA DE BOLSO DAS TERRAS DE TRAS-OS-MONTES

Alheira de Mirandela (IGP)

A Alheira de Mirandela IGP (Indicagdo Geogra-
fica Protegida) ocupa o imaginario nacional
como um dos mais reconheciveis e procura-
dos produtos gastrondémicos provenientes
do Nordeste Transmontano. Apresenta-se
enquanto enchido fumado, aproximadamente
cilindrico e em forma de ferradura. Entre os
ingredientes que a compdem encontram-se a
carne de porco, a carne de galinha ou peru,
o p&o de trigo tradicional, o azeite local e a
banha — virtuosamente condimentados com
sal, alho e colorau e/ou picante. Outras ver-
sbes igualmente tipicas da receita incluem
também carne de animais de caga, carne de
vaca, salpicdo e presunto envelhecido.

Museu da Oliveira e do Azeite
Mirandela

Estabelecendo-se nas antigas instalagdes da
Moagem Mirandelense — em si uma pega de
arqueologia industrial — e resultando de um
projeto auspicioso do arquiteto Manuel Graga
Dias, o Museu da Oliveira e do Azeite cons-
titui um espago muito rico e surpreendente
em termos espaciais e historicos. Ao longo da
visita, compreendemos a transformagédo — e
néo dissipagdo — do edificio original em ter-
mos verdadeiramente narrativos, fazendo uso
de compartimentos e acrescentos, materia-
lizados em madeira, ferro e betéo e girando
em torno de um pavilhdo central quadrado,
em pedra. Também a luz e a sua imensidédo
sdo captadas ou omitidas ao longo do trajeto
arquiteténico, resultando numa experiéncia
que metaforiza os ciclos associados & olivicul-
tura e a produgéo do azeite.

Queijo de Cabra Transmontano DOP
e Cabrito Transmontano DOP

Constituindo o unico queijo de cabra DOP
(Denominagéo de Origem Protegida) portu-
gués, este produto é altamente apreciado
pelo seu sabor puro e de ligeirissimo travo
picante, pasta semi-dura, textura agradavel
e aroma intenso. Na sua produgéo, conser-
vam-se ainda os métodos tradicionais, sendo
o leite que lhe dé origem exclusivamente
proveniente de cabras autdctones de raca
Serrana. E também a partir desta antiquissima
raca caprina rustica que se obtém o famoso
Cabrito Transmontano DOP, uma carne apre-
ciada pela sua elevada palatibilidade, ternura
e suculéncia e que constitui um dos maiores
icones da gastronomia transmontana.
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Mirandela

Sendo popularmente conhecida como Princesa do Tua e assumindo-se como “cida-
de-jardim”, Mirandela — cidade que é também sede do municipio de mesmo nome
—situa-se em pleno Vale do Ria Tua, numa zona aplanada de altitude relativamente
baixa, complementada por solos férteis e generosos. Em contraste, rodeiam-na mon-
tes elevados, pelo que aqui se desenvolve um microclima muito propicio ao cultivo
de fruta e oliveira — sendo o azeite um dos mais aclamados produtos gastronémicos
daqui provenientes, a par da famosa alheira.

Ponte Sobre o Tua
Mirandela

Encontrando-se classificada como Monumento
Nacional desde 1910, esta ponte emblematica
faz a ligagdo entre a zona antiga da cidade, na
margem esquerda, e a parte mais recente, na
margem direita. Ao longo dos tempos, sofreu
vérias intervengdes e reconstrugdes, mas inte-
gra ainda hoje indicios daquela que tera sido a

sua primeira encarnagdo. No séc. XV, tera conhe-
cido uma primeira reconstrugdo mas foi no século
a seguir, durante o reinado de D. Manuel |, que se
iniciou a edificagdo mais préxima do imdvel que
hoje conhecemos. Em 1909, devido a grandes
cheias, deu-se a derrocada de quatro dos seus
arcos. Em 1910, este foram substituidos por dois
outros de maiores dimensdes, resultando nos 17
arcos hoje visiveis.
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Porta de Santo Anténio
Mirandela

Originalmente, o Castelo de Mirandela pos-
suia uma muralha e quatro portas — a porta
de Santo Anténio, a porta de Santiago, a por-
ta da Portela e ainda o postigo de Sédo José.
Em frente a porta de Santo Antonio, por onde
apenas se entrava para o interior da muralha
a pé — uma vez que a rua era muito ingreme
— existiu a uns 15 metros de distancia uma
barbacad (muro construido diante das mura-
lhas e mais baixo do que elas), destinada a
defender este ponto de acesso. E é justamen-
te a porta de Santo Anténio, formada por um
arco de 2,60 por 1,80 m, a Unica que resta da
ancestral muralha do castelo de Mirandela. A
rua de Santo Antdnio, onde se situa o arco,
era outrora a mais movimentada e mercantil
da vila. Do lado de dentro do arco ainda se
notam as ranhuras que recebiam os gonzos do
antigo portao ferrado.

Igreja da Misericordia
Mirandela

Afigurando um dos mais vultuosos marcos
religiosos da zona antiga de Mirandela, a
Igreja da Misericordia remonta a finais do
século XVIl e comp&e um exemplo do estilo
maneirista. A sua construcéo é originalmente
encomendada em 1671 pela Irmandade da
Misericordia de Mirandela.

Paco dos Tavora
Mirandela

E na fachada principal do Paco que se con-
centra todo o dinamismo dos valores da arqui-
tetura civil de setecentos, com a tendéncia
horizontalizante da casa comprida, seccio-
nada por pilastras. No corpo mais elevado, o
remate central é constituido por aletas e por
uma cartela onde figurava o brasdo, que foi
picado apds a desgraca que se abateu sobre
os Tavoras, acusados de tentativa de regicidio,
em 1758. Foi o brasdo ja picado, substituido
em 1863, pelo dos Condes de Sdo Vicente,
que ficaram & posse do Pago deixando o edifi-
cio ao abandono e a ruina. Este braséo é o que
ainda hoje se mantém no edificio convertido
nos Pagos do Concelho (Camara Municipal).
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Buraco da Pala
Passos

Num dos cumes da Serra dos Passos - forma-
¢30 montanhosa cuja importancia é ja reco-
nhecida pela Federagdo Internacional de Arte
Rupestre - localiza-se o Buraco da Pala, um
abrigo rochoso de um Unico compartimento
que terd conhecido trés momentos distintos
de ocupagdo humana. O primeiro tera aconte-
cido ainda no periodo Neolitico, entre 2800-
2500 a.C. e outros ter-se-do estendido até a
Idade do Cobre. A sua funcgdo terd também
variado entre espaco sazonal de habitagdo e
local de armazenamento de produtos agrico-
las. Alguma pintura mural esquematica aqui
realizada resiste até aos dias de hoje.

Cabra Serrana

A Cabra Serrana é facilmente reconhecivel
pela sua pelagem comprida — &, alids, a Unica
raga caprina autdoctone que apresenta esta
caracteristica —, coloracdo cinza e cornos
dirigidos para tras em forma de sabre. Embora
estes atributos indiciam a sua proximidade
genética com a cabra selvagem, este animal é
especialmente querido no imaginario popular
local pelo seu temperamento gentil, inteli-
géncia e sensibilidade. A sua carne apresenta
niveis de tenrura e suculéncia inconfundiveis,
o que faz dela a base para muitas das mais
apreciadas e famosas receitas transmontanas.

Pelourinho de Lamas de Orelhdo
Lamas de Orelhdo

Erguendo-se num largo da localidade de
Lamas de Orelhdo — freguesia que foi villa e
sede de um extenso concelho entre 1259 e
1853 —, este pelourinho medieval esté classifi-
cado como Imével de Interesse Publico desde
1931. Embora vérios pelourinhos do mesmo
tipo possam ser vistos no distrito de Braganga,
este exemplar possui a particularidade de néo
ter as representagdes zoomorficas no topo dos
bragos em cruz, mas sim na pega de remate.
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Vale do Tua

Vilas Boas
Vila Flor

A povoacido de Vilas Boas tem um passado
riquissimo, e bem conhecido dos historiado-
res, mas que ndo seria facilmente adivinhado
pelos visitantes, ndo fosse a resisténcia do
seu Pelourinho. Na verdade, Vilas Boas foi
vila e sede de concelho desde o século XIV
até 1836. Em 1512, aquando da emissdo dos
“Forais Novos” durante o reinado de D. Manuel
— renovando presumivel foral dado por D.
Afonso IV — a reafirmacdo da municipalida-
de da localidade terd implicado a construcéo

Frechas
Mirandela

A pitoresca aldeia de Frechas, bem como a fre-
guesia de mesmo nome que capitaneia, situa-se
num outeiro nas encantadoras margens do Rio
Tua. O povoamento desta area remonta a pré-
-histéria, como demonstram inequivocamente
os vestigios arqueoldgicos aqui existentes e
para o qual terdo contribuido os solos ricos e
as condicdes climatéricas extraordinarias que
ainda hoje aqui se verificam.

Vilarinho das Azenhas
Vila Flor

A aldeia de Vilarinho das Azenhas irrompe
apos a margem do Rio Tua, antecedendo-a
as ruinas de duas antigas azenhas — os Uni-
cos vestigios arquiteténicos sobreviventes da
outrora frutifera atividade que |he terd dado
nome. No entanto, outros vestigios ali presen-
tes falam-nos na ancestralidade do seu povoa-
mento, como os resquicios de uma acropole
que ainda podem ser visitados ao centro da
aldeia. Também o fervor religioso marca esta
localidade, como se pode verificar pela edifi-
cacgédo da Igreja de Santa Justa — um exemplar
do estilo barroco do século XVIII - e, sobretu-
do, pela proximidade do Santuario de Nossa
Senhora dos Remédios. Este ultimo situa-se
no cabeco do monte vizinho, sendo sobran-
ceiro tanto a aldeia como ao rio, parecendo
prestar-lhes protecso. E igualmente aqui que
se situa o estonteante Miradouro das Azenhas
do Tua, que proporciona vistas emocionantes
sobre a extensdo do Vale.
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Vinhas

Entre os vérios aliciantes oferecidos pelo con-
celho de Vila Flor — como o azeite, a amén-
doa, o cabrito e cordeiro, a dogaria, o pdo de
forno a lenha, o queijo e o mel —, o vinho tem
um impacto significativo na economia e cultu-
ra locais. Enquadrando-se uma parte do seu
territério na Regido Demarcada do Douro, a
vinha marca naturalmente a paisagem, a par
do amendoal e olival. Mas, se hoje tomamos
como certa a qualidade e capacidade produ-
tiva do Douro, ha a relembrar que nzo fora a
incansavel resiliéncia do homem ao longo de
séculos e ndo desfrutariamos hoje dos nécta-
res durienses.

Engenhosamente, os nossos antepas-
sados foram capazes de domar os dificeis
terrenos ingremes e solos de xisto, trans-
formando-os em socalcos e patamares que
permitiram ampliar largamente as éareas de
trabalho e cultivo.

Santuario da Nossa Senhora da Assuncéo
Vilas Boas

O Santuério da Nossa Senhora da Assuncéo é
o maior e um dos mais importantes santuarios
Marianos de Tras-os-Montes. Erguido no sécu-
lo XIX no alto de um monte que domina toda a
paisagem envolvente, representa um dos pon-
tos mais altos do concelho, com cerca de 760
metros de altitude. A sua histéria € milenar
visto ter existido um povoado fortificado da
idade do Ferro neste magnifico monte. Possui
uma igreja de nave Unica e capela-mor retan-
gulares, varias capelinhas espalhadas pelo
recinto e um monumental escadério, tudo
envolto em imensos tufos de floresta.

Festa da Senhora da Assungdo
Vilas Boas

A romaria da Senhora da Assung&o ou popular-
mente conhecida como a “Romaria do Cabeco”,
constitui uma secular manifestaggo de religiosi-
dade popular. Desde o século XVII que ao “cabe-
¢o", onde se erigiu o atual Santuério Diocesano
de Nossa Senhora da Assunc&o, se tem dirigido
muitos milhares de romeiros, provenientes das
mais diversas geografias. A este local, vindos do
Além-Tua, Além-Sabor e Além-Douro, por dife-
rentes caminhos de peregrinagéo, criados e sis-
tematizados ao longo de séculos, num raio de
mais de 100 Km, em redor do Santuério, ocor-
rem muitos milhares de devotos da Senhora da
Assuncao, particularmente no dia 15 de agosto,
dia da Assungdo de Maria.

Até 1843, o Santuério reduzia-se a pouco
mais do que uma pequena ermida situada no
topo do “cabec¢o” sagrado e para onde afluiam,
com muita dificuldade de acesso, muitas cen-
tenas de peregrinos, principalmente na festivi-
dade de Nossa Senhora.

A dinamizacdo do Santudrio e da sua
romaria muito se deve ao momento chave
que foi a aparigdo, por diferentes vezes, de
Nossa Senhora da AssuncZo a jovem menina
Maria, natural de Vilas Boas, no ano de 1673.
Daqui em diante, os romeiros aumentaram em
grande numero e os milagres sucederam - se,
tal como relatava, em 1712, Frei Agostinho de
Santa Maria, em Santuéario Mariano.

Rota da Terra Quente Transmontana

157



Vila Flor

Consta a lenda que Vila Flor, outrora denominada Pdévoa d’Além-Sabor, foi
assim rebatizada por D. Dinis. Quando o rei se encontrava a caminho de Miranda
para se encontrar com a sua noiva Isabel de Aragao, terd aqui passado e, achando
o lugar tao belo e florido, assim o renomeou poeticamente. Foi o mesmo quem lhe
concedeu foral em 1286 e o mandou rodear de muralhas —embora desta fortificacao
apenas resista a Porta Sul. Hoje, esta vila é também sede de concelho e, para
13 do seu vasto patrimonio edificado, € reconhecida pela producao de azeite de

altissima qualidade.

Centro Histérico de Vila Flor

O pitoresco Centro Histérico de Vilar Flor
compreende uma aglomeragdo surpreen-
dente de monumentos histéricos e locais de
interesse recreativo e cultural. Geralmente,
considera-se a Fonte das Bestas, uma fonte de
mergulho do séc. XIV ou XV envolta em lendas,
como ponto de entrada. A partir dai, depara-
mos com a Igreja da Misericordia, originaria do
séc. XVIl, em pleno Largo do Rossio. Ali per-
to, numa outra praca principal da localidade,
encontra-se a Igreja Matriz de Vila Flor também
conhecida como Igreja de Sdo Bartolomeu, e

que se afirma pelas suas duas imponentes
torres sineiras. Nas suas imediacdes, desta-
cam-se a antiga Judaria, o medieval Arco de
D. Dinis — parte remanescente de um castelo
desaparecido — e ainda a Fonte Romana. Ja
na praticamente contigua Praga da Republica,
que abre também portas para dois jardins e
um anfiteatro, ha a descobrir o Museu Muni-
cipal Dra. Berta Cabral, cujo rico espdlio inclui
uma moeda de ouro do tempo dos Visigodos
e o documento original que testemunha o
Foral Manuelino atribuido & vila. Entre outros
atrativos, este centro é ainda enquadrado por
casas senhoriais e casas agricolas associadas a
produgio de vinho e de azeite.
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Arco de D. Dinis
Vila Flor

Outrora, tera existido um castelo em Vila Flor,
apontando a documentagdo existente para
uma construgdo de 1286 ordenada por D.
Dinis. Embora sejam parcos os vestigios que
sobrevivem até hoje, este arco — também
conhecido como “porta da vila" — atesta a
existéncia passada de uma cerca de muralhas
em redor da vila. Esta seria uma das Unicas
cinco portas, todas de arco quebrado, edifica-
das ao longo da fortificagdo.

Fonte de Vila Flor
Vila Flor

Embora atraicoada pelo nome de antiguidade
"Fonte Romana", esta é na verdade uma fonte
quinhentista, datada do século XVI. E formada
por quatro pilares e seis colunas jonicas que
suportam uma cupula de tijolo.

Cré-se que este recinto, em forma de
templete greco-galaico, tenha sido utilizado
para a realizagdes de reunides municipais dos
homens bons da paroquia.

Igreja Matriz de Sao Bartolomeu
Vila Flor

Distinguindo-se especialmente pela sua esca-
la majestosa, este templo foi construido no
século XVIII para substituir a igreja ali existen-
te anteriormente e que desabara a 31 de janei-
ro de 1700 — tendo a maior parte das pedras
ornamentadas do edificio mais antigo sido
reintegradas no novo. E um exemplar para-
digmatico da arquitetura barroca, com planta
longitudinal composta por uma nave e capela-
-mor, com capela lateral e sacristia adossadas.
Tem uma altura exterior de mais de 15 metros,
14 m de largura e 42 m de comprimento. Pos-
sui ainda torres que se elevam até aos 24,6
m. No interior, apresenta um total de seis alta-
res, trés dos quais incluem retabulos de talha
dourada. Os seus dois altares colaterais mere-
cem especial destaque pela sua complexida-
de artistica e antiguidade, sendo datados do
século anterior a construgédo da propria igreja.
Por sua vez, o altar-mor, mais moderno (1787),
apresenta um veneravel painel do pintor Vila-
florense Manuel de Moura.
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Forca de Freixiel
Freixiel

Elevando-se nas imediagdes de Freixiel, per-
siste um desconcertante monumento da Ida-
de Média que nos recorda da implacabilidade
dos conceitos de justica dessa era - a Antiga
Forca. Resistindo a pressdo do tempo, man-
tém-se de pé até hoje os dois pilares em gra-
nito que sustentaram a j& desaparecida trave
horizontal onde o lago era pendurado. As mar-
cas na base destes pilares relevam também a
existéncia passada de um estrado de madeira.

No entanto, a distadncia a que os orificios
que suportavam a trave ficam quer do solo
quer do estrado impossibilitaria o estrangu-
lamento por suspens3o. Tratar-se-ia entdo de
uma forca de garrote - sendo o condenado
tipicamente deixado depois em exposi¢do
no local, pendurado pelo pescogo. Segundo
as crengas da época, os sentenciados ndo
podiam ser sepultados em locais consagrados
e, por esta razdo, eram enterrados num cam-
po préximo, conhecido como “Fiéis de Deus”.

De acordo com o conhecimento atual, este
sdo os Unicos vestigios sobreviventes deste
tipo de estrutura em toda a Peninsula Ibérica.

GUIA DE BOLSO DAS TERRAS DE TRAS-OS-MONTES

160

Freixiel
Vila Flor

Entre duas colinas, ao fundo do magnifico Vale
de Freixiel - que se faz envolver pelas serras
dos Folgares, Cabreira, Mos, Pessegueiro e
Vieiro - situa-se a aldeia que se faz reconhe-
cer pelo mesmo nome. Embora a populagédo
se concentre hoje em dia neste nucleo, a area
geral do Vale tera sido habitada desde tem-
pos pré-historicos. A indicia-lo, ha a descobrir
aqui testemunhos como um castro antigo,
a Necrépole do Salgueiral, uma fonte e um
lagar romanos e ainda as ruinas de uma pon-
te medieval. Mas ha também edificagdes de
séculos comparativamente menos longinquos,
como o importante Pelourinho manuelino,
alguns solares brasonados e ainda a descon-
certante Forca - monumento deste tipo Unico
em Portugal e que relembra a implacabilidade
dos conceitos de justica de outras eras. Para
la da oliveira, a vinha marca a paisagem, ou
n3o estivéssemos em plena Regido Demarca-
da do Douro.

Pelourinho de Freixiel
Freixiel

Estima-se que o primeiro foral de Freixiel data-
r4 de 1112, sendo este novamente atribuido
em 1515 por D. Manuel - tendo este pelouri-
nho sido erguido no a época largo principal da
povoagdo para assim assinalar concretamente a
autoridade municipal. Este exemplar apresen-
ta grande parte das caracteristicas manuelinas
tradicionais, sendo o seu bloco prismatico, com
soco quadrangular de quatro degraus - encon-
trando-se o térreo parcialmente embebido no
terreno, com desnivel acentuado - e o seu fus-
te octogonal encimado por capitel simples e
paralelepipedo com elementos heraldicos.

Abreiro
Mirandela

Integrando-se no concelho de Mirandela, a
aldeia de Abreiro localiza-se num vale abra-
cado pelo Rio Tua e é guardid de um valiosis-
simo patriménio arqueoldgico. Desde logo,
destacam-se a calgada que ligava a localidade
a antiga ponte de Abreiro — edificacdo medie-
val que ndo resistiu as cheias de 1909 —, as
ruinas da propria ponte e o délmen megalitico
da Arca. Em plena aldeia, saltam a vista impo-
nentes casas senhoriais que se revezam com
as humildes casas de granito tipicas da regido
e que aqui se notabilizam por serem remata-
das com varandas de madeira.
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Localizacao ¢
Acessibilidades

As Terras de Tras-os-Montes situam-se
no nordeste de Portugal, afirmando-se
enquanto sub-regiao do Norte do pais,
compreendendo nove concelhos: Alfan-
dega da Fé, Braganca, Macedo de Cava-
leiros, Miranda do Douro, Mirandela,
Mogadouro, Vila Flor, Vimioso e Vinhais.
O seu territdrio, vulgo Nordeste Trans-
montano, abrange uma area aproximada
de 5538 km? - perfazendo 26% da regiao
Norte —, e alberga uma populacao de
cerca de 107.300 habitantes (INE, 2021).

A norte e a leste, enquadram-nas
as provincias espanholas da Galiza e
Castela e Leao, respetivamente. A sul,
limitam-nas a sub-regido do Douro e, a
oeste, a sub-regido do Alto do Tamega e
Barroso. Mais amplamente, o Nordeste
Transmontano perspetiva-se sobre o
eixo central da Europa e salienta-se
também pela sua centralidade ibérica e
proximidade com Espanha.

As Terras de Tras-os-Montes estao
dotadas de boa acessibilidade rodoviaria,
apresentando o territdrio uma cobertu-
ra de rede vidria alargada e diversifica-
da, composta por estradas municipais,
nacionais, de itinerdrio principal (IP2),
itinerdrio complementar (IC5) e autoes-
trada (A4). Esta rede garante ligacoes
escorreitas aos grandes centros urbanos
nacionais e acessos rodovidrios trans-
fronteiricos diretos.

Em maior detalhe, os pontos de
entrada para conexdes nacionais e trans-
nacionais estao presentes nos concelhos
de Braganca, Macedo de Cavaleiros e
Mirandela, enquanto que Vilar Flor, Mo-
gadouro e Alfandega da F¢é sdo os mais
bem servidos aos nivel das tipologias
itinerdrio principal e complementar. Em
termos de ligacoes entre aglomerados
urbanos sedes de concelho, Vimioso,
Mirandela e Macedo de Cavaleiros con-
centram o maior numero de vias.

Em termos de transporte publico, a
maior parte das deslocacoes dentro do
territério sao asseguradas por servicos
de transporte coletivo rodovidrio - ha-
bitualmente designados “carreiras”-,
destacando-se em termos sociais pela
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subscricdo estrita ao regime de precos
maximos anualmente tabelados por
Portaria. Assim, a sub-regiao ¢é servida
por8operadores distintos, que oferecem
91 linhas de servico base, 12 parcelares e
1 variante. A par destas destas carreiras
tipicamente municipais, existem ainda
servicos expressos, utilizados maiori-
tariamente em deslocacoes de médio/
longo curso e que ligam as Terras de
Tras-os-Montes aos principais polos
urbanos nacionais.

Outrora, a sub-regiao era servida pe-
las linhas de caminho de ferro do Sabor
e do Tua. Neste contexto, € importante
referir a proximidade do territério as
estacoes espanholas de comboios de
alta velocidade AVE, particularmente a
de Sanabria, a 50 km de Braganca.

No que respeita ao transporte aéreo,
o maior fluxo de atividade concentra-se
no Aerédromo de Braganca, localizado
na freguesia de Bacal, contando com
duas pistas de aproximadamente 1700
X 30 m, hangar e outras estruturas
associadas, como uma aerogare com
bar e sala de embarque. E daqui, por
exemplo, que parte a concorrida ligacao
aérea Braganca-Lisboa-Portimao. Neste
ambito, funcionam ainda no territério
0 Aerédromo Municipal de Mogadouro,
o Aer6édromo Municipal de Mirandela e
o Heliporto Municipal de Macedo de
Cavaleiros.

O percurso da Rota das
Terras de Tras-os-Montes,
permite descobrir aldeias,
vilas, cidades e concelhos
ricos em sabores,
paisagens e cultura.
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Outras Rotas

Via Romana XVII

Caminho de Santiago

Rota dos Castros e Berrdes

Rota da Castanha

Rota do Parque do Douro Internacional
e do Douro Vinhateiro

E-Mob Rede Ciclavel das Terras de Tras-os-Montes
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Festa da Cabra
e do Canhoto

Ciddes, Vinhais

31 de outubro

Festa de Santa Luzia
/ Festa do Velho
e da Galdrapa

S30 Pedro da Silva,
Miranda do Douro

13 de dezembro
(ou domingo mais proximo)

Festa de Santo Estévao

Travanca, Vinhais

27 de dezembro

Festa dos Rapazes

Varge, Braganga

25 e 26 dezembro
(ritos preparatérios
em 24 de dezembro)

Festa das Morcelas
ou da Mocidade

Constantim,
Miranda do Douro

28 e 29 dezembro
(os ritos preparatoérios
iniciam em 27 dezembro)

Festa dos Rapazes

Aveleda, Braganga

25 e 26 dezembro

A Encamisada

Vale das Fontes. Vinhais

Noite de 31 dezembro

Festa de Santo Estevio

Arcas, Macedo de Cavaleiros

25 e 26 de dezembro

Festa de Santo Estévdo

Parada de Infancdes,
Braganga

25 e 26 dezembro
(ritos véo até 30 de dezembro)

Festa do Menino Té, Mogadouro 1 de janeiro
e do Farandulo
Festa do Menino Vila Cha da Braciosa, 1 de janeiro

/ Festa da Belha
/ Festa do Ano Novo

Miranda do Douro

Festa de Santo Estévao
/ Festa das Varas

Rebordelo, Vinhais

25 e 26 de dezembro

Festa dos Reis

Rio de Onor, Braganca

Fim-de-semana
anterior a 6 janeiro

Festa de Santo Estévdo

Ousilhdo, Vinhais

25 e 26 de dezembro

Festa dos Reis

Bacal, Braganca

Fim-de-semana mais proximo
de 5 e 6 janeiro

Festa de Santo Estévao
/ Festa dos Caretos

Torre de D. Chama,
Mirandela

25 e 26 de dezembro

Festa dos Reis

Salsas, Braganga

1a 6 de janeiro

Festa dos Velhos

Bruco, Mogadouro

25 de dezembro

Festa dos Reis

Rebordainhos, Braganga

6 de janeiro

O Careto e a Velha

Valverde, Mogadouro

25 de dezembro

Festa dos Reis
e dos Roscos

S3o Pedro da Silva,
Miranda do Douro

5 de janeiro

Festa do Velho Chocalheiro

Vale de Porco, Mogadouro

25 de dezembro
e 1de janeiro

Carnaval

Vila Boa de Ousilhdo,
Vinhais

Sébado e Domingo Gordo

Festa de Santo Estévdo

Rebordéos, Braganca

26 de dezembro

Entrudo Chocalheiro

Podence,
Macedo de Cavaleiros

Sébado a Terga-feira
de Carnaval

Chocalheiro

Bemposta, Mogadouro

26 de dezembro
e 1de janeiro

Carnaval

Santulh&o, Vimioso

Terca-feira Carnaval

Festa de Santo Estévdo

Grijé de Parada, Braganga

26 e 27 de dezembro

Morte e Diabo

Vinhais

Quarta-feira de Cinzas
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Morte, Diabo e Censura

Braganca

Quarta-feira de Cinzas

Eventos Anuais
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Contactos Uuteis
SOS - 112

Alfandega da Fé

Guarda Nacional Republicana
T. 279 462103

Bombeiros Voluntérios
T. 279 462 429

Centro de Salde
T. 279 462 686

Posto de Turismo
T. 279 462 739
Braganga

Guarda Nacional Republicana
T. 273 300 530

Policia de Seguranga Publica
T. 273 409 129

Bombeiros Voluntérios
T. 273 300 210

Hospital
T. 273 310 800

Posto de Turismo
T. 273 240 020

Macedo de Cavaleiros

Guarda Nacional Republicana
T. 278 420 030

Bombeiros Voluntérios
T. 278 428 530

Hospital
T. 278 428 200

Posto de Turismo
T. 278 099 166
Miranda do Douro

Guarda Nacional Republicana
T. 273 430 010

Bombeiros Voluntérios
T. 273 432122

Centro de SalGde
T. 273 430 040

Posto de Turismo
T. 273 430 025

financiamento

T e
28936 %3620

Uno Europea

Mirandela

Guarda Nacional Republicana
T.278 201 000

Bombeiros Voluntarios
T.278 201 080

Hospital
T.278 260 500

Posto de Turismo
T. 278 203 143

Mogadouro

Guarda Nacional Republicana
T.279 340 210

Bombeiros Voluntarios
T. 279 340 020

Centro de Saude
T.279 340 300

Posto de Turismo
Casa das Artes e Oficios
T. 279 340 501

Vila Flor

Guarda Nacional Republicana
T.278 518 130

Bombeiros Voluntarios
T.278 518 150

Centro de Saude
T.278 510 000

Posto de Turismo
T. 278 510 104
Vimioso

Guarda Nacional Republicana
T.273 512 216

Bombeiros Voluntarios
T. 273 512 115

Centro de Saude
T.273 510 030

Posto de Turismo
T.273 518 120

Vinhais

Guarda Nacional Republicana
T.273 770 090

Bombeiros Voluntarios de Vinhais

T. 273 771 012

Centro de Saude
T. 273 770 150

Posto de Turismo
T.273 770 309
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